
 

 

Tourismus-Nachrichten aus Sachsen / Vitalurlaub in Sachsen | Herbst 2020 Seite 1 

 

 

 

  

Vital-Angebote Sachsen 

Sachsen bietet die perfekten Bedingungen dafür, es Körper und Geist mal wieder 
richtig gut gehen zu lassen. Heilendes Wasser, Moor, Mineralien, Licht und Luft 
- traditionsreiche Kur- und Bäderorte im Vogtland, Erzgebirge, Leipzig Region, 
Sächsische Schweiz, Oberlausitz und Dresden Elbland sorgen für Momente voller 
Tiefenentspannung und aktiver Erholung. In dieser Ausgabe der Tourismus-
Nachrichten aus Sachsen geht es um das Thema Vitalurlaub in Sachsen. In einem 
Sonderteil werden zusätzlich die Veranstaltungshighlights für den Herbst 2020 
vorgestellt.  

Sie finden die Tourismus-Nachrichten auch unter www.sachsen-tourismus.de. Bilder 

gibt es im Bildarchiv unserer Website sowie in diesem Dokument zum Download.  

Wir wünschen Ihnen gute Anregungen für Ihre Berichterstattung.   
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In eigener Sache 

 

Reisen beginnt im Kopf – Sachsen im MERIAN-Podcast 

Jetzt gibt es Sachsen auch auf die Ohren: Das MERIAN-Team Kathrin Sander und 

Inka Schmeling erkundet Sachsens Kultur-Perlen an der Elbe – die Städte Meißen, 

Radebeul und Pirna. Dort stoßen sie auf den tragischen Erfinder des Porzellans und 

auf den abenteuerlichen Schriftsteller Karl May, sie picknicken im Weinberg, gehen 

auf Zeitreise in der Albrechtsburg und trinken frisch gerösteten Kaffee, der den 

Einwohnern von Pirna gewidmet ist. Die Autorinnen haben Sachsen viele Tage 

bereist und geben ihre Tipps für ein langes Wochenende in Sachsen im neuen Teil 

des Merian-Podcast „Reisen beginnt im Kopf“ preis. Start der beliebten Podcast-

Serie von MERIAN „Reisen beginnt im Kopf“ erstmals mit Sachsen ist am 24. 

September, also heute. 

Pressekontakt 

 

Tourismus Marketing 

Gesellschaft Sachsen 
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Bautzner Straße 45 – 47 

01099 Dresden  
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Genau eine Woche später, am 1. Oktober ist in Folge 2 Action angesagt, denn dann 

geht es auf Erkundungstouren in Sachsens Mittelgebirgen zum Wandern, Klettern 

und Radfahren. So wandern Kathrin Sander und Inka Schmeling auf dem Vogtland 

Panorama Weg von einer Aussicht zur nächsten. In Markneukirchen sind sie zu 

Besuch bei einem bei Gitarrenbauer oder staunen über die größte Geige der Welt 

bevor es im Erzgebirge mit Mountainbike-Profi Roland Stauder über die härteste 

Radtour der Gegend geht. Einen weiteren Höhepunkt erreichen sie in 

Oberwiesenthal über die schönsten Wege mit Monsterrollern und der Fly Line: den 

Fichtelberg. 

Beide Folgen sind über die gängigen Kanäle Spotify, apple, deezer & Co zu hören, 

ebenso wie auf den Internetseiten www.erlebe-dein-sachsen.de und www.sachsen-

tourismus.de  

. Direkt zum Podcast 

117 familienfreundliche Gastgeber für Urlaubs- und 
Freizeiterlebnisse  

Wenn in Deutschland die Herbstferien starten, ist Sachsen mit seinem speziell auf 

die Bedürfnisse von Familien ausgerichteten Angebot bestens aufgestellt. 117 als 

„familienfreundlich“ ausgezeichneten Freizeiteinrichtungen, Unterkünften und Orten 

laden zu Familienurlaub aller erster Güte ein. Sie alle tragen das von der Tourismus 

Marketing Gesellschaft Sachsen nach eingehender Prüfung verliehene Zertifikat 

„Familienurlaub in Sachsen“. Wer Botschafter für die Marke „Familienurlaub in 

Sachsen“ sein will, muss sich der strengen Bewertung von mindestens 40 zu 

erfüllenden Qualitätskriterien durch eine unabhängige Kommission unterziehen. Die 

druckfrische Familien-Freizeitkarte 2021 ist ab 5. Oktober und der Katalog 

„Familienurlaub in Sachsen 2021“, der alle geprüften Partner und ihre touristischen 

Angebote vorstellt, ab Anfang November in der Geschäftsstelle der TMGS verfügbar 

beziehungsweise kann kostenfrei über das Internet www.sachsen-tourismus.de 

bestellt werden. 

Culture Camp Saxony in Berlin 

Die vergangenen Wochen und Monate haben die gesamte Branche vor gewaltige 

Herausforderungen gestellt. Die ITB Berlin und das Berlin Travel Festival haben mit 

vereinten Kräften eine einzigartige Plattform geschaffen, um den Weg aus der Krise 

anzutreten: “We Love Travel! – a tourism recovery pop-up”. Die jahrzehntelange 

Erfahrung der weltweit größten Reisemesse mit dem jungen, dynamischen Spirit des 

Festivals verbinden sich erstmals vom 16. bis 18. Oktober 2020 in der Arena Berlin.  

Die Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen und sieben Ferienregionen 

repräsentieren die Reisedestination Sachsen auf diesem weltweit einzigartigen 

Format zu neuen Perspektiven des Reisens unter dem Motto „Culture Camp Saxony“ 

in außergewöhnlicher Kulisse: mit Görliwoodschaukel, Surfboard, 

Lagerfeuerromantik und Pop-up-Kunstfläche.  

Weitere Informationen:  

. „We Love Travel“-Festival 

 

http://www.erlebe-dein-sachsen.de/
http://www.sachsen-tourismus.de/
http://www.sachsen-tourismus.de/
https://www.merian.de/blog/artikel/reisen-beginnt-im-kopf-der-neue-podcast-von-merian
http://www.sachsen-tourismus.de/
https://welovetravel.berlintravelfestival.com/de/akkreditierung/
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Vitalurlaub in Sachsen 

Die Wettinquelle im Vogtland lädt zu Entspannung und Wohlfühl-Behandlungen ein. © I. Pastierovic Download Bild 

Vitalurlaub in Sachsen - ein neues (Er-)Lebensgefühl 

In Sachsen überzeugt eine Vielzahl herausragender Vitalangebote, eingebettet in 

eine 1000-jährige Kulturlandschaft die Erholungssuchenden. Wellness- und 

Gesundheitsangebote, eine Heilbäder- und Saunalandschaft, wie es sie nur selten 

so abwechslungsreich gibt, sind für Körper und Geist eine Bereicherung. Wandern 

und Spazieren gehen durch das UNESCO-Weltkulturerbe im Erzgebirge und den 

Fürst-Pückler-Park Bad Muskau in der Lausitz oder das an Wäldern, wie Burgen 

reiche Leipziger Umland, um danach seine müden Glieder bei Wellness, Massagen 

oder in der Sauna zu entspannen, lassen den Alltag vergessen und die Akkus wieder 

aufladen. Heilendes Wasser aus heißen Quellen, saubere Luft für ein starkes 

Immunsystem oder vitalisierendes Moor und Mineralien sind nur ein Ausschnitt 

dessen, was traditionsreiche Kurorte und Bäder wie Bad Elster und Bad Brambach 

im Vogtland oder Wiesenbad im Erzgebirge zu bieten haben. Dazu bieten geprüfte 

Hotels, Resorts und Thermen das richtige Ambiente zum Abschalten.  

Gestatten Sie uns den Hinweis, dass weiterhin die notwendigen 

Hygienemaßnahmen, die u.a. die Abstandsregelung und das Tragen von Mund-

Nase-Bedeckung beinhalten, eingehalten werden müssen. Wir empfehlen bei Reise- 

und Ausflugsplanung jeweils vorher den Blick auf die entsprechenden Internetseiten. 

Pressekontakt 

 

Tourismus Marketing 

Gesellschaft Sachsen 

Ines Nebelung  

Pressesprecherin 

Bautzner Straße 45 – 47 

01099 Dresden  

Tel: +49 351 4917025 

Mobil: +49 171 44699300 

Fax: 0351 4969306 

 

nebelung.tmgs@sachsen-

tour.de  

www.sachsen-tourismus.de  

 

https://tmgs.picworld.org/app.html#/view/61167570-5165-11ea-914e-5bbd61327d9f
mailto:nebelung.tmgs@sachsen-tour.de
mailto:nebelung.tmgs@sachsen-tour.de
http://www.sachsen-tourismus.de/
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Vital-Kultur - anregend inspirierend 

Das Kulturreiseziel Nr. 1 in Deutschland kann sich nicht nur mit der Semperoper, der 

Frauenkirche, dem Grünen Gewölbe, Städten wie Dresden, Leipzig, Bautzen oder 

Görlitz und weltbekannten Bauten und Plätzen zurecht als „Land von Welt“ 

präsentieren. Es ist der Spannungsbogen zwischen Kunstgenuss und 

Landschaftserlebnis. Eindrucksvoll erlebbar zum Beispiel im Erzgebirge, dessen 

Bergbau- und Kulturlandschaften unter dem Titel „Montanregion 

Erzgebirge/Krušnohoří“ und in der Lausitz mit dem „Muskauer Park/Park 

Mużakowski in die Liste der UNESCO-Welterbe-Stätten aufgenommen wurde. Es ist 

der Zauber der Musik mit seiner anregenden Wirkung und die inspirierenden 

einzigartigen Schauplätze von Theater- und Musikinszenierungen in grünen 

Parkanlagen, auf romantischen Freilichtbühnen oder in Schaubergwerken. Kultur in 

Sachsen ist Lebensgenuss, ist die Herzlichkeit der Menschen, die Weinkultur – eben 

ein kunstvolles „savoir vivre“. 

Vital-Aktiv - wo die Lebensgeister erwachen 

Es wandert und radelt sich wie von selbst, wenn entlang des Elbradweges sich der 

Fluss durch die abwechslungsreiche Landschaft schlängelt. Vorbei an steilen 

Weinbergen, auf denen imposante Burgen und Schlösser thronen, vorbei an den 

eindrucksvollen Felsformationen des Elbsandsteingebirges.  

Ein ausgezeichnetes Netz für Aktivitäten in gesunder Luft bietet auch der Naturpark 

Erzgebirge/Vogtland. Er ist mit 120 Kilometern Ost-West-Ausdehnung der längste in 

Deutschland. Insider schätzen das Aktiv-Reiseziel Sachsen als ideale Destination für 

Touren mit dem Mountainbike, dem Paddelboot, Kanu oder für Wildwasser-Rafting. 

Eindrucksvolle Blickwinkel und Aussichten, auch auf die Leistung des eigenen 

Körpers bezogen, erfahren Vitalurlauber bei Kletterkursen und -touren. 

Gesundes Wasser in Sachsens Kurorten 

Regenerieren und den Alltag einfach einmal aussperren. Sich entspannen, erholen, 

und Neues erleben. Heilbäder und Kurorte sind Kompetenzzentren für Gesundheit. 

Das Besondere an ihnen: Hier werden natürliche Heilmittel des Bodens, Wassers 

oder Klimas und traditionelle Heilverfahren angewandt. Dabei ist Wasser eine ganz 

besondere Quelle. 

Bevor das heilende Nass in einem Becken sprudelt, macht es eine lange Reise: Als 

Regenwasser versickert es in der Erde und nimmt auf dem Weg durch uralte 

Gesteinsschichten kostbare Mineralstoffe und Spurenelemente auf. Mit diesen 

wertvollen Zutaten aufgetankt, bahnt es sich durch natürliche Spalten den Weg 

zurück ans Tageslicht beziehungsweise wird durch Bohrungen erschlossen. Wenn 

das Wasser mit einer Temperatur von mindestens 20 Grad Celsius austritt, darf es 

Thermalwasser genannt werden. 

Schon früh entdeckten die Menschen die wohltuende Wirkung dieser Quellen, 

nutzten sie zum Baden und Trinken und erfuhren dabei den belebenden und 

schmerzlindernden Effekt des Wassers. Um die Quellen entstanden Gästehäuser 

und Gastronomie, die gesamte Umgebung wurde im Sinne der Erholung gestaltet. 

Pressekontakt 

 

Sächsischer 

Heilbäderverband e.V.  

Tel: +49 351 8975930  

 

info@kursachsen.de  

www.kursachsen.de  

mailto:info@kursachsen.de
http://www.kursachsen.de/
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Mediziner und Naturheiler ließen sich nieder, um die Auswirkungen weiter zu 

erforschen und die Heilverfahren weiter zu entwickeln. Das Heilbad war geboren… 

Die gelösten Mineralstoffe wie beispielsweise Calcium, Natrium, Magnesium, Fluor, 

Eisen und Radon machen jede Quelle einzigartig. Und je nach ihrer 

Zusammensetzung ändert sich die Wirkung auf den Körper. Außerdem werden die 

physikalischen Eigenschaften wie Wärme, Druck und die Erzeugung von Auftrieb 

genutzt. Genauso vielseitig sind demnach die Anwendungsmöglichkeiten: ob Baden, 

Trinken, Inhalieren oder darin bewegen – für jedes Bedürfnis lässt sich die richtige 

Dosis zum Gesunden, Wohlfühlen und Auftanken finden. 

Besondere „Wasser-Orte“ in Sachsen sind Bad Brambach und Bad Elster wegen des 

Heilwassers. In Bad Lausick, Thermalbad Wiesenbad und Warmbad ist 

Thermalwasser Quelle der Gesundheit, während Bad Elster und Bad Muskau mit 

Thermalsole punkten. Bad Brambach und Bad Schlema sind Sachsens Radon-

Bäder. Bad Schandau, Bad Gottleuba-Berggießhübel sind die Spezialisten für 

Kneipp-Therapie. Darüber hinaus gibt es in den genannten Kurorten insgesamt acht 

Gesundheitsbäder. 

Besondere Angebote 2020 in den Kurorten 

Das Jahr 2020 hält für Kur- und Gesundheitsurlauber einige Neuheiten bereit. So 

sind in Bad Brambach Trink- und Badekuren mit Radon-Mineralheilwasser möglich. 

Das HeideSpa Hotel & Resort Bad Düben bietet neue Pauschalen unter anderem für 

Basenfasten und Waldbaden, während das Riff-Resort Bad Lausick Kneipp-

Kräutertage für Einsteiger anbietet. In der Toskana Therme Bad Schandau vereinen 

sich Baden in Licht und Musik, entspannende Wellness- und Beauty-Angebote und 

eine außergewöhnliche Badekultur bei Vollmondkonzerten und literarischen 

Aufgüssen. 

Katalog „Vitalurlaub in Sachsen“ 

Einen umfassenden Überblick über die Vital-, Wellness- und SPA-Angebote geben 

die Internetseite www.sachsen-tourismus.de und der Katalog „Vitalurlaub in 

Sachsen“. Alle darin aufgeführten Anbieter wurden von unabhängigen Testern 

neutral geprüft. Sie erfüllen hohe Qualitätsanforderungen. Der Katalog ist kostenfrei 

in der TMGS erhältlich. Der für 2020 gültige Katalog erscheint Ende Oktober 2019. 

Weitere Informationen:  

. www.sachsen-tourismus.de  

. www.sachsen-vitalurlaub.de 

. „Vitalurlaub in Sachsen“ bestellen 

. www.kursachsen.de  

  

http://www.sachsen-tourismus.de/
http://www.sachsen-tourismus.de/
http://www.sachsen-vitalurlaub.de/
https://shop.sachsen-tourismus.de/prospekte/vitalurlaub-in-sachsen.html
http://www.kursachsen.de/
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Das Vogtland 

 
Verwöhnprogramm in Bad Brambach. © René Gaens   Download Bild 

Wo Sachsen, Bayern und Böhmen aufeinandertreffen, schlägt das „Kurherz“ 

Europas. Mittendrin liegt das Vogtland. Die unberührte Natur mit ihren Hochmooren, 

Wäldern und mildem Klima ist Quell für heilendes Moor und gesundes 

Mineralwasser. Der Kurort Bad Elster ist eines der ältesten Moorheilbäder 

Deutschlands. Bad Brambach ist weltweit für die stärkste Radonquelle bekannt. 

Ausgedehnte Spaziergänge an frischer Luft wecken müde Lebensgeister. Den 

Wunsch nach Musik- und Kulturgenuss erfüllt die Ferienregion Vogtland als Zentrum 

des deutschen Musikinstrumentenbaus. 

Die Natur mit allen Sinnen genießen 

Die Natur mit allen Sinnen erleben kann man im Vogtland auf dem "Gläsernen 

Bauernhof" in der Nähe von Markneukirchen. Die weitläufige und idyllische Anlage 

samt Teichlandschaft begeistert mit Streicheltieren, verschiedenen Lehrpfaden, einer 

Erlebnisschule, Ho-Festen, Camping und Holzhaus- und Scheunenübernachtung. 

Vitalurlaub erlebt man hier in Einklang mit der Natur, auf das Wesentliche beschränkt 

und mit viel Herzlichkeit des Gastgeberteams. In verschiedenen Seminaren und 

Workshops, die es seit kurzem auch online gibt, erfährt der Gast Wissenswertes zu 

zahlreichen Themen für mehr Wohlbefinden, wie z. B. Kräuter, Ernährung, 

Selbstgemachtes und Waldbaden. Für alle, die ein besonderes Erlebnis suchen und 

dem Alltagsstress einmal in anderer Art entfliehen möchten, sind Alpaka- und Lama-

Wanderungen genau das Richtige. Gemeinsam mit den sanftmütigen Tieren die 

wundervolle Natur des Vogtlands genießen, ist wie Wellness für die Seele. 

Pressekontakt 

 

Sächsische Staatsbäder 

GmbH 

Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit 

Steffi Schlosser  

Tel: +49 37437 71-201 

 

s.schlosser@saechsische-

staatsbaeder.de   

www.saechsische-

staatsbaeder.de  

 

https://tmgs.picworld.org/app.html#/view/b72ba400-92b3-11e5-8879-77c8fe53e4c3
mailto:s.schlosser@saechsische-staatsbaeder.de
mailto:s.schlosser@saechsische-staatsbaeder.de
http://www.saechsische-staatsbaeder.de/
http://www.saechsische-staatsbaeder.de/
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Salzgrotte Reichenbach 

Schon Jahrtausende nutzen Menschen Salz zur Unterstützung für die Genesung von 

verschiedenen Erkrankungen und zur intensiven Entspannung. Die Salzgrotte 

Reichenbach ist ein solcher Ort zum Entspannen und Regenerieren. In der Grotte 

besteht ein ständig gleichbleibendes, ausgewogenes Raumklima. Der hohe 

Salzgehalt und eine angenehme Raumtemperatur von ca. 19   °C bis 20 °C sorgen 

für ein besonderes Mikroklima.  

Weitere Informationen:  

. www.salzgrotte-reichenbach.de  

Dem Alltag entschweben in der Soletherme Bad Elster 

Für das außergewöhnliche Erlebnis des schwerelosen Schwebens wie im Toten 

Meer muss man nicht auf weite Reise gehen. Eine schöne Alternative ist ein 

Kurzurlaub mit ausgiebigem Aufenthalt in der Soletherme Bad Elster. Das 

mineralienreiche Thermalwasser kommt aus 1.200 Metern Tiefe. Es enthält neben 

einem besonders hohen Natriumsulfat- und Chloridanteil zahlreiche weitere 

förderliche Bestandteile, wie Silikat, seltene Erden und auch Spurenelemente. Beim 

Treibenlassen im Wasser entspannt die Muskulatur und Stresshormone werden 

abgebaut. Ein mehrmaliger Aufenthalt stärkt das Immunsystem und fördert die 

Tiefenentspannung. Beim Eintritt in die Soletherme ist die Nutzung der 

Badelandschaft des Albert Bades mit mehreren beheizten Innen- und 

Außenschwimmbecken, Sonnenterrasse sowie einem großen Wintergarten für die 

Besucher inklusive. Ein umfangreiches Hygienekonzept, inklusive modernster 

Badewasser- und Lüftungstechnik, sorgt für bestmögliche Bedingungen zum Schutz 

vor Ansteckung. Bei längerer Anreise nutzen Gäste am besten das Online-

Reservierungssystem. 

Das heilende Edelgas Radon – Bad Brambach 

In Bad Brambach befindet sich die stärkste Radonquelle der Welt. Das 

hochwirksame Edelgas wird in Wannenbädern und als Trinkkur genutzt. Eine 

positive Wirkung versprechen Anwendungen für den Stütz- und Bewegungsapparat 

und als Schmerztherapie.  

Bewegungsfreude und Entspannung bieten die Bade- und Saunalandschaften der 

Sächsischen Staatsbäder GmbH an beiden Standorten mit angenehmen 

Wassertemperaturen von 28 bis 37 Grad Celsius. Im Medizinischen Trainings- und 

Bewegungszentrum von Bad Elster stehen modernste Geräte für das 

Gesundheitstraining bereit. Die neue Soletherme und Saunawelt Bad Elster ist das 

neue Highlight für alle Erholungssuchenden. 

Weitere Informationen:  

. www.saechsische-staatsbaeder.de  

 

http://www.salzgrotte-reichenbach.de/
http://www.saechsische-staatsbaeder.de/
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Plauen: Kulturerlebnis und Seelenauszeit 

In Plauen gibt es viel zu entdecken – mit fast 900 Jahren Geschichte bietet die Stadt 

zahlreiche Sehenswürdigkeiten, Museen und Galerien. Für Entspannung nach 

Kulturprogramm und einigen Schritten zu Fuß sorgen drei attraktive Hotels im 

Altstadtkern. Das Best Western Hotel am Straßberger Tor – zuletzt als bestes Hotel 

mit dem Best Western Quality Award unter rund 230 Best Western Hotels in der 

Region Central Europe ausgezeichnet – verwöhnt seine Gäste mit Sauna-

Landschaft, Beauty- und Wellness-Bereich. Der Wellnessbereich mit Sauna und 

Whirlpool im Hotel Alexandra bietet ebenso wie die Beauty-Oase mit Massage- und 

Kosmetikbehandlungen die perfekte Erholung nach einem spannenden 

Kulturprogramm. Auch im DORMERO Spa am Theaterplatz kann man wunderbar 

relaxen und neue Energie tanken. 

Am Stadtrand Plauens führt ein idyllischer „Natura Trail“ durch das 

Naturschutzgebiet „Großer Weidenteich“. Hier kann man die Seele baumeln lassen 

und die heimische Flora und Fauna entdecken. Kleine Schätze im Grünen findet man 

auch im staatlich anerkannten Erholungsort Jößnitz, Ortsteil der Stadt Plauen. 

Landkultur mit alten Bauernhäusern und idyllische Höfe prägen den in seinen 

Ursprüngen erhaltenen Ortskern inmitten einer beeindruckenden Kuppenlandschaft 

mit romantischen Tälern, liebevoll „Vogtländische Schweiz“ genannt.  

Weitere Informationen:  

. www.plauen.de/tourismus  
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http://www.plauen.de/tourismus
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Erzgebirge 

Aktiv unterwegs im Erzgebirge. © René Gaens   Download Bild 

Erzgebirge: Quelle neuer Kraft  

Als Quell für Gesundheit und Wohlbefinden ist das Erzgebirge wärmstens zu 

empfehlen: Im Kurort Warmbad sprudelt für therapeutische Zwecke seit über 600 

Jahren die älteste und wärmste Heilquelle Sachsens. Seit fünf Jahrhunderten reizt 

das gesunde Mittelgebirgsklima in Thermalbad Wiesenbad die Gäste, sich heilende 

Trink- und Badekuren zu gönnen. Bad Schlema ist „Radonheilbad“. Im Erzgebirge ist 

auch Sachsens größte Saunalandschaft eingerichtet: die Badegärten Eibenstock. 

Entspannung und neue Kräfte verleiht ebenso das Gesundheitsbad Actinon in 

Schlema. Und wer sich zudem auf Spaziergänge durch weite Kurparkanlagen oder 

Terrainkurwege begibt, durch die Erzgebirgswälder radelt und wandert, der wird mit 

neuer Vitalität heimkehren.   

Weitere Informationen 

. www.erzgebirge-tourismus.de  

Freizeitbad Greifensteine 

Das Freizeitbad Greifensteine in Geyer, auch als „Ana Mare“ beziehungsweise 

Greifensteinbad bekannt, sorgt für jede Menge Spaß bei Badenixen und 

Wasserratten: Wildwasserrutsche, „Black Hole“, Wellenbecken und Whirlpool laden 

zum Erlebnisplanschen ein. Im SPA mit Saunen, Pendelliege, Rasulbad und 

Wellness-Angeboten wird der Kopf wieder frei. 

Presse 

 

Tourismusverband 

Erzgebirge e.V.  

 

Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit 

Tel: +49 3733-1880023 

 

presse@erzgebirge-

tourismus.de  

 

https://news.erzgebirge-tourismus.de/images/wandern-im-erzgebirge-1304489
http://www.erzgebirge-tourismus.de/
mailto:presse@erzgebirge-tourismus.de
mailto:presse@erzgebirge-tourismus.de
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Weitere Informationen:  

. www.freizeitbad-greifensteine.de 

Aqua Marien – Freizeit- und Erlebnisbad Marienberg 

Das Aqua Marien in Marienberg ist Sachsens größtes Erlebnisbad. Highlights sind 

das Wellenbecken mit Strömungskanal, die „Crazy River“-Reifenrutsche, das 

Solebecken mit Sprudel- und Massagedüsen und der Kinderbereich. Angeschlossen 

ist eine 1.000 Quadratmeter große Saunawelt mit außergewöhnlichen Schwitzbädern 

wie der 80 °C warmen Köhlerhütte, die mit Kaminfeuer betrieben wird.  

Weitere Informationen:  

. www.aquamarien.de 

Actinon – Gesundheitsbad und Therme Bad Schlema 

In Bad Schlema wartet eine Entspannungsoase auf Besucher: Das Heilbad Actinon 

ist besonders für das radon- und solehaltiges Wasser bekannt, das in der 

Badelandschaft seine wohltuende Wirkung entfaltet. In neun Saunen der 

Saunalandschaft mit großzügigem Innen- und Außenbereich kann man abschalten 

und die Freizeit genießen. Nicht umsonst ist Bad Schlema staatlich anerkannter 

Kurort und gehört zu den Top-Kurorten in Deutschland. Bereits zu Beginn des 20. 

Jahrhunderts war Bad Schlema als Radiumbad Oberschlema weltbekannt. 

Menschen aus aller Welt kamen in den Kurort.  

Auch heute werden Gäste wieder mit dem radonhaltigen Heilwasser behandelt. Es 

wirkt besonders schmerzlindernd und entzündungshemmend bei Erkrankungen des 

Stütz- und Bewegungsapparates, Arthrosen oder rheumatischen Beschwerden. Das 

Immunsystem wird gestärkt und Hormone zum Abbau krankhafter 

Schmerzempfindungen mobilisiert. Zahlreichen Gästen mit entzündlich-

rheumatischen Erkrankungen, degenerativen Erkrankungen der Wirbelsäule, 

Arthrosen, aber auch Fibromyalgie wird hier geholfen, ihr Leiden auf natürliche 

Weise zu lindern. Über ganz ähnliche Anwendungsgebiete verfügt die 

Ganzkörperkältetherapie. Bei Temperaturen bis zu -150 Grad kommt es in der 

CryoSauna zu Stoffwechsel- und Durchblutungsanregung und damit auch zur 

optimalen Versorgung der Zellen mit Sauerstoff im ganzen Körper. Dieser Effekt hilft 

nicht nur in der Medizin. Ganzkörperkältetherapie wird auch für Schönheit und 

Wohlbefinden eingesetzt. Der Körper wird belebt und ein spürbares Wohlbefinden 

stellt sich ein. Zudem nutzen Sportler die positiven Effekte der 

Ganzkörperkältetherapie.  

Weitere Informationen:  

. www.bad-schlema.de 

Badegärten – Sauna, Bad und Spa Eibenstock 

Ein Hauch ferner Länder erwartet die Besucher der Eibenstocker Badegärten. Der 

umfassende Saunabereich beherbergt unter anderem ein russisch-karelisches 

Saunadorf, so wie es heute noch in Finnland oder Russland zu finden ist. Hinzu 

kommen orientalische Bäder oder ein japanischer Saunagarten. Die Badelandschaft 

Pressekontakt: 

Kurgesellschaft Schlema 

mbH             

Katja Morgenstern  

Marketing 

 

 

Tel: +49 3771 2155-26 

 

www.bad-schlema.de 

http://www.bad-schlema.de/
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bietet Badespaß für die ganze Familie, mit Familiengarten, Kleinkinderbecken, 

Badehalle und verschiedenen Wasserattraktionen. 

Weitere Informationen 

. www.badegaerten.de  

Johannisbad – Bade- und Saunalandschaft Freiberg 

Erfrischende Erlebnisse gibt es im Johannisbad Freiberg. Hallenbad, Freibad und 

Sauna bieten Freizeitspaß für die ganze Familie. Besondere Attraktionen des Bades 

sind die Riesenrutsche, der Strömungskanal und die Sprungtürme. Erholung bietet 

die Saunalandschaft mit bergmännischer Stollensauna oder Salzsauna mit Mini-

Gradierwerk und beleuchteten Salzkristallen. 

Weitere Informationen: 

. www.johannisbad-freiberg.de  

Silber-Therme Heilbad – Heilbad und Thermenwelt Warmbad 

In der Silber-Therme sprudelt das wohltuende Thermalheilwasser der Warmbad-

Quelle. In zwei Innen- und einem Außenbecken mit Temperaturen von 32 bis 34 °C 

lässt sich die entspannende und vitalisierende Wirkung des Wassers hautnah 

spüren. Saunafreunde kommen in der Saunalandschaft mit je drei Innen- und 

Außensaunen auf ihre Kosten. In der Physiotherapie-Abteilung steht bei ambulanten 

therapeutischen Behandlungen und Präventionskursen das medizinische 

Wohlergehen im Vordergrund. Ergänzt wird das Leistungsspektrum seit 2019 durch 

die Ganzkörperkältetherapie, die Schmerzpatienten, Sportlern wie Wellnessnutzern 

ein einzigartiges Erfrischungsgefühl zu verschaffen vermag.   

Ins Schwitzen kommen die Besucher in der Saunalandschaft – nach dem 

Saunagang kühlt man sich standesgemäß mit Thermalwasser wieder ab. Einzigartig 

im Erzgebirgsraum ist die Ganzkörperkältetherapie in der Kältekammer ERZ-IGLU 

der Silber-Therme Warmbad. Durch den gezielten Einsatz trockener Extremkälte von 

-110 °C werden der Kreislauf und das Immunsystem angeregt. 

Weitere Informationen:  

. www.warmbad.de  

Therme Miriquidi – Thermalbad Wiesenbad 

Die Therme Miriquidi ist das Herz des gleichnamigen Gesundheitszentrums im 

Kurort Thermalbad Wiesenbad. Hier finden sich vier Thermalbecken mit einer 

Wasserfläche von 400 m² und einer Temperatur von 31 bis 35 °C. Gespeist wird sie 

vom fluorid- und kohlensäurehaltigen Wasser der Georgsquelle. Neben dem 

Gesundheitsbad beherbergt die Einrichtung zudem eine Dampfgrotte und eine 

finnische Sauna. 

Weitere Informationen:  

. www.wiesenbad.de    

Pressekontakt 

 

Kur- und 

Gesundheitszentrum  

Warmbad Wolkenstein  

Fr. Weigelt 037369 151-16 

Tel: +49 37369 151 16 

weigelt@warmbad.de  

info@warmbad.de  

www.warmbad.de  

http://www.badegaerten.de/
http://www.johannisbad-freiberg.de/
http://www.warmbad.de/
http://www.wiesenbad.de/
mailto:weigelt@warmbad.de
mailto:info@warmbad.de
http://www.warmbad.de/
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Best Western Ahorn Hotel Oberwiesenthal 

Ruhesuchende, Wellness- und Aktivurlauber ab 14 Jahre können sich auf erholsame 

Tage im Best Western Ahorn Hotel im Luftkurort Oberwiesenthal freuen. Eine 

weitläufige Sonnenterrasse lädt am Fuße des 1.215 Meter hohen Fichtelbergs 

ganzjährig zum Genießen und Träumen unter freiem Himmel ein. Ein über 300 km 

langes Wanderwegenetz und ein wohltuendes Höhenklima sorgen u. a. für ideale 

Bedingungen zum Radfahren, Mountainbiken, Nordic Walking oder Wandern. Für 

Schneeliebhaber und Wintersportler beginnt das Vergnügen schon am Hotel. 

Verschiedene Lifte und Pisten befinden sich in 50m Entfernung vom Hotel. Innerhalb 

der InterSkiregion Fichtelberg-Klinovec werden insgesamt 47 km Abfahrten und 146 

km Loipen von leicht bis schwer angeboten. Zudem laden Außen- und Innensaunen, 

das Dampfbad und der Ruhebereich zum Entspannen ein. Das À-la-carte-Restaurant 

Erzgebirgsstube rundet den Aufenthalt mit regionalen Klassikern, moderner Küche 

und ausgesuchten Weinen kulinarisch ab. 

Weitere Informationen: 

. www.ahorn-hotels.de/sachsen-oberwiesenthal 

Greifensteine: Naturnahe Erholung 

Die klare Gebirgsluft atmen und malerische Panoramablicke genießen - dazu lädt die 

Greifensteinregion ein. Auf idyllischen Wanderwegen rund Gelenau und Gornsdorf 

entdecken Wanderer die bergige Landschaft und beim Wandern in Amtsberg 

eröffnen imposante Ausblicke neue Perspektiven. Die bergbaulichen Zeugnisse der 

Vergangenheit erkunden Besucher bei einer Wanderung in Ehrenfriedersdorf und 

Geyer. Themenwege wie der Planetenwanderweg, der Heimatlieder-Weg und der 

Waldgeisterweg locken zur Erkundung. 

Typisch erzgebirgische Genussmomente  

Liebe geht bekanntlich durch den Magen: Die erzgebirgischen Herzlichkeiten 

genießen Gäste bei einem leckeren regionalen Essen. Hochwertige und 

handgemachte Produkte gibt es in den zahlreichen Hofläden wie in Auerbach, 

Gornsdorf, Burkhardtsdorf und Drebach. Bei einem Käseseminar in Burkhardtsdorf, 

einer Brauereiführung oder einem Bierseminar in Zwönitz erleben die Besucher den 

Herstellungsprozess hautnah.  

Weitere Informationen:  

. Genüssliche Veranstaltungen 

 

Annaberg-Buchholz – Vital in wunderschöner Natur   

Annaberg-Buchholz ist das ganze Jahr über eine Reise wert. Über und unter Tage 

locken außergewöhnliche Einblicke und spannende Entdeckungen. Für Sportler, 

Naturliebhaber und Erholungssuchende bieten sich vielfältige Möglichkeiten. 

Wander- und Bikerrouten, Bergbaulehrpfade, Aufstiege auf den Turm der 

Annenkirche oder auf den Pöhlberg, Einstiege in die „Annaberger Unterwelt“ in die 

Besucherbergwerke oder Entdeckertouren ins UNESCO-Welterbe Montanregion 

Pressekontakt 

Ahorn Hotel Oberwiesenthal 

Julian Mieske 

Marketing Direktor 

 

Tel: +49 (0)30 31595073  

Mobil: +49 (0)172 3494194 

 

Mail: j.mieske@ahorn-
hotels.de 
www.ahorn-hotels.de  

Verein zur Entwicklung der 

Zwönitztal-

Greifensteinregion 

Tourismuskoordinatorin 

Corinna Bergelt 

09427 Ehrenfriedersdorf 

Tel: +49 (0) 37346 68721 

 

Mail: 

bergelt@greifensteine.de  

www.greifensteine.de  

https://www.ahorn-hotels.de/sachsen-oberwiesenthal/
https://www.erzgebirge-tourismus.de/heimatgenuss/genuessliche-veranstaltungen/
mailto:j.mieske@ahorn-hotels.de
mailto:j.mieske@ahorn-hotels.de
http://www.ahorn-hotels.de/
mailto:bergelt@greifensteine.de
http://www.greifensteine.de/
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Erzgebirge/Krušnohoří lassen Ihren Vitalurlaub zum unvergesslichen Erlebnis 

werden. Wanderer können in Annaberg-Buchholz aus einem breiten Wegeangebot 

wählen: Malerische Wege am Pöhlberg und im Buchholzer Wald, der Firstenweg 

zwischen dem Frohnauer Hammer und dem Fichtelberg, dem höchsten Berg 

Ostdeutschlands. Höhen und Tiefen der Montanlandschaften kann man auf 

spezifischen Bergbaupfaden, z. B. zum Besucherbergwerk „Markus-Röhling-Stolln“, 

zur Bergschmiede „Markus Röhling“ oder auf den Schreckenberg erwandern. Ein 

Angebot für ambitionierte Sportler und Naturliebhaber ist der „Stoneman Miriquidi“, 

mit 160 Kilometern auf 4.400 Höhenmetern der härteste Mountainbike-Trail 

Deutschlands. Der Abschnitt in Annaberg-Buchholz ist mit der Auf- und Abfahrt zum 

Pöhlberg sowie schönen Rundblicken ins Erzgebirge besonders reizvoll.  

 

 

 

   

 

 

 

Pressekontakt 

 

Große Kreisstadt Annaberg-

Buchholz 

Pressestelle 

Matthias Förster 

 

Tel: +49 (0)3733 425-118 

Mobil: +49 162 9361 311 

 

matthias.foerster@annab
erg-buchholz.de 

mailto:matthias.foerster@annaberg-buchholz.de
mailto:matthias.foerster@annaberg-buchholz.de
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Leipzig und Umgebung 

 
Wandern in der Dübener Heide. © Andreas Schmidt   Download Bild 

Das Paradies liegt vor der Haustür 

Wer Strand und Entspannung, Action und Kultur, Entspannung und aktive Erlebnisse 

sucht, ist in der Region rund um Leipzig genau richtig. Was heute beliebte Bade- und 

Aktivsportziele sind, waren früher Tagebaue, in denen Braunkohle gefördert wurde.  

Mittlerweile machen mehr als 20 geflutete Tagebaulöcher mit zahlreichen Rad- und 

Wanderwegen das Leipziger Neuseenland zu einem touristischen Anziehungspunkt 

für die ganze Familie. Leipzig, das ist aber auch pulsierendes Stadtleben mit viel 

Raum für Kultur, Kunst, Shopping und Nightlife. Hier und in vielen bezaubernden 

Orten im Umland wie Wittenberg, Torgau oder Oschatz gibt es viele Angebote, um 

Seele und Körper etwas Gutes zu tun, sich verwöhnen zu lassen und dabei die 

Akkus aufzuladen. (Rad)Wanderungen in der Dübener Heide oder durch uraltes 

Obstanbaugebiet und vorbei an unzähligen Schlössern und Burgen sind in dieser 

Gegend ebenso möglich, wie ausgedehnte Besuche in einer der vielen Sauna-

Tempel und Wellness-Oasen. Eins ist garantiert, egal bei welcher Unternehmung, 

langweilig wird es auf keinen Fall.  

Zwischen Burgen und Heide – natürliche Inspiration 

Wo sich jahrhundertealte Schlösser und Burgen trutzig und stolz erheben und wo die 

Dahlener und Dübener Heide eine reizvolle Landschaft bilden, bringt Vitalurlaub 

neue Energie. In Bad Düben schöpfen Sie Gesundheit aus heilkräftigen Mooren. 

Weite Waldwiesen, großer Seen und dichter Wälder inspiriert zu aktiver Erholung. 

 

Pressekontakt 

 

Leipzig Tourismus und 

Marketing GmbH  

Andreas Schmidt  

Leiter Öffentlichkeitsarbeit  

Tel: +49 341 7104-310 

 

presse@ltm-leipzig.de 

www.region.leipzig.travel  

https://www.leipzig.travel/de/medien/fotoarchiv/?tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5Bphotoentry%5D=54&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5Bpage%5D=1&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5BfilterText%5D=düben&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5BfilterCategory%5D=-1&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5BfilterCategories%5D=&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5Baction%5D=show&tx_ccphotocatalogue_showphotocatalogue%5Bcontroller%5D=Photoentry&cHash=32e4f8bb780ab11e7df2f3179e54ac34
mailto:presse@ltm-leipzig.de
http://www.region.leipzig.travel/
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Das Kurzentrum HEIDE SPA folgt der fast 100-jährigen Tradition, Naturmoor als 

natürliches Heilmittel zu nutzen. Die moderne Einrichtung verschafft auch 

Geselligkeit und Erlebnis. Das Hotel verfügt über 98 Zimmer und Suiten, die nach 

den einzelnen Jahreszeiten gestaltet sind, und ist über einen komfortablen 

„Bademantelgang“ mit dem Spa-Bereich verbunden. In der Badelandschaft vereinen 

sich verschiedene großzügig angelegte Innen- und Außenbecken mit einer 

Wassertemperatur von 32° Grad, Whirlpools, separate Kleinkinderpools, 

Sprudelliegen und ein Strömungskanal. Ruhe bieten die Saunawelt mit fünf 

verschiedenen Saunen: eine finnische, Dampf-, Bio-, Erd- sowie Keloblocksauna. Im 

Wellness-, Beauty- und Therapiebereich warten zahlreiche Verwöhnarrangements 

für Gesicht und Körper auf die Gäste. Eine Besonderheit im HEIDE SPA ist das 

eigens entwickelte Wellness-Konzept und Signature-Treatment „Siusili“. Dabei 

werden über 1.500 Jahre alte slawische Bräuche und Rituale zum Leben erweckt 

und in die Wohlfühlanwendungen integriert. Eine Besonderheit hierbei ist der 

heimische Heidehonig, der bei „Siusili“ in Anwendungen, Speisen und einer eigens 

entwickelten Pflegeserie integriert wird. 

Seit der Entdeckung der Heilquellen im Jahre 1820 wird auch in Bad Lausick gekurt. 

Eine besondere Attraktion ist das Kur- und Freizeitbad "RIFF". Das eisenhaltige 

Thermalwasser – welches einst beim Braunkohleabbau entdeckt wurde – wird den 

Lausicker Gästen für Trinkkuren und Badetherapien zur Verfügung gestellt. Bei 

Solebecken, Massagen, eine großzügige Saunalandschaft mit Duftgrotte und 

kaminbefeuertem Ruhebereich, Wellnessbereich und die entgiftende Wirkung des 

Bad Lausicker Heilwassers am Trinkbrunnen „Aqua Vitales“ haben 

Erholungssuchende die Qual der Wahl. Ausgewogenheit und innere Ruhe finden 

sich auch bei ausgedehnten Spaziergängen im Kurpark. Ein Netz an 

Kurterrainwegen bietet auf 10 unterschiedlichen Touren ein kontrolliertes Training für 

Herz und Kreislauf. Im benachbarten Freizeitbad kommen Familien voll auf ihre 

Kosten. Nervenkitzel versprechen zwei riesige Reifenrutschen. Der „Crazy River“ 

reißt einen 125 Meter lang in einer atemberaubenden Rutschpartie in die Tiefe. 

Beschaulicher ist die 118 Meter lange Röhren-Rutsche. Geübte wagen es, sich aus 

drei und fünf Metern Höhe von den Klippen zu stürzen. Wie bei den Profis kann in 

eine Welle tausender Luftbläschen eingetaucht werden. Praktische: Im klassifizierten 

3-Sterne-RIFF-Resort, welches über den „Bademantelgang“ direkt mit dem Kur- und 

Freizeitbad verbunden ist, in Hotelzimmern oder Ferienwohnungen für bis zu vier 

Personen übernachtet werden.  

Weitere Informationen:  

. www.saechsisches-burgenland.de  

. www.heidespa.de  

. www.freizeitbad-riff.de   

. www.riff-resort.de  

Sauna im See 

Seit 20 Jahren sorgt die Sauna im Cospudener See für Entspannung von Körper und 

Seele. Die Anlage steht auf 16 Pfleilern und bietet schon von Weitem ein charmantes 

maritimes Flair. Beim Schwitzen in der 85°C-Panoramasauna schweift der Blick über 

den See und nach dem Saunagang ist der „Cossi“ das natürliche Kältebecken. Innen 

wie auch im Außenbereich befinden sich zahlreiche Ruhezonen. Um einen Sauna-

Pressekontakt: 

 

HEIDE SPA Hotel & Resort  

Tel: +49 (0)34243 33633 

info@heidespa.de  

www.heidespa.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kur- und Freizeitbad RIFF  

Tel: +49 (0)34345 7150 

 

info@riff-badlausick.de  

www.freizeitbad-riff.de   

 

 

Bad Lausicker  

Thermenresort GmbH  

Tel: +49 (0)34345 71571 

 

info@riff-resort.de   

www.riff-resort.de  

Pressekontakt: 

 

Sauna im See  

Tel: +49 341 3585077  

 

info@sauna-im-see.de  

www.sauna-im-see.de 

http://www.saechsisches-burgenland.de/
http://www.heidespa.de/
http://www.freizeitbad-riff.de/
http://www.riff-resort.de/
mailto:info@heidespa.de
http://www.heidespa.de/
mailto:info@riff-badlausick.de
http://www.freizeitbad-riff.de/
mailto:info@riff-resort.de
http://www.riff-resort.de/
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Tag entspannt ausklingen zu lassen, bietet der Wellnessbereich eine Auswahl von 

Massagen an, die von ausgebildeten und erfahrenen Physiotherapeuten oder 

Masseuren durchgeführt werden. Eine kleine, aber feine Gastronomie mit leichten, 

selbstgemachten Speisen rundet das Angebot für erholsame Stunden am See ab.  

Weitere Informationen:  

. www.sauna-im-see.de  

Sauna-Vielfalt am Kulkwitzer See 

Ruhe finden, Energie tanken und so richtig entspannen – das kann man in der 

meriSAUNA am Kulkwitzer See. Hier wird Saunieren in einem einzigartig gestalteten 

Naturgartensystem mit eigenem Schwimmteich angeboten. Eine besonders große 

Auswahl bieten die sechs Saunen. Die Erdsauna ist halb ins Erdreich eingelassen, in 

ihr herrscht trockenes und mildes Klima und im Inneren brennt durchgehend ein 

wohliges Kaminfeuer. In der großen Eventsauna wird der Aufguss durch den 

Saunameister zelebriert. Es ist eine rustikal eingerichtete Saunakabine, in der sich 

ein mit Naturstein ummauerter Saunaofen befindet. Durch verschiedene, den 

Jahreszeiten entsprechende Aufgüsse schaffen die Saunameister in der rustikalen 

Kräutersauna mit Lava-Steinen eine Atmosphäre der Wärme und Harmonie. Die 

Sauna im Außenbereich ist mit dem Erlebnisofen Maximus ausgestattet, der 

selbstständig den halbstündigen Saunaaufguss mit Lichteffekten zelebriert. Das 

Sanarium ist mit Kristalllicht ausgestattet und wird abwechselnd in unterschiedlichen 

Farben getaucht. Auch eine Dampfsauna, in der man zu einem funkelnden 

Sternenhimmel aufschaut, fehlt hier nicht. In ihr herrscht eine Luftfeuchtigkeit von 

100%. Wem die anschließende Abkühlung im Eisbrunnen nicht ausreicht, bucht eine 

Ganzkörperkältetherapie in der Kältekammer. Auch wohltuende Massagen werden 

angeboten und werden insbesondere zwischen den Saunagängen empfohlen. 

Weitere Informationen:  

. www.meri-sauna.de 

Aquavita Sport- und Freizeitbad 

Die Saunalandschaft im Aquavita in Torgau bietet sechs Saunen sowie eine kleine 

Bar mit Wintergarten, Leselounge und Garten. Besonders der stündliche Aufguss in 

einer der großzügigen und modernen Außensaunen ist Anziehungspunkt der Gäste. 

Der Aufgießer heizt bei der Zeremonie den Schwitzenden so richtig ein. Ob 

tropischer Mango-Maracuja-Duft oder eine intensive Minze-Orange Komposition, 

man erlebt die Entspannung mit allen Sinnen. Nach dem Saunagang sind alle Gäste 

eingeladen, eine Wasserstrahlmassage zu genießen. Wer aktiv neue Kraft schöfpen 

möchte, kann Wassertreten im Kneippbrunnen, Barfußgehen auf dem Naturpfad 

oder eine Runde schwimmen. In der Badelandschaft stehen neben Sport-, 

Nichtschwimmer- und beheiztem Außenbecken auch ein Schwebebad zur 

Verfügung. Beim Floating sind Tiefenentspannung, körperliche und geistige 

Regenerierung garantiert. 

Weitere Informationen:  

. www.aquavita-torgau.de 

Pressekontakt 

 

Sauna am See  

Tel. +49 (0) 34205 417202  

 

info@meri-sauna.de   

www.meri-sauna.de  

Aquavita Sport- und 

Freizeitbad Torgau  

Tel: +49 (0)3421 773270  

 

aquavita@stadtwerke-

torgau.de    

www.aquavita-torgau.de  

http://www.sauna-im-see.de/
http://www.aquavita-torgau.de/
mailto:info@meri-sauna.de
http://www.meri-sauna.de/
mailto:aquavita@stadtwerke-torgau.de
mailto:aquavita@stadtwerke-torgau.de
http://www.aquavita-torgau.de/
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Saunadorf Oschatz öffnet wieder 

Das Saunadorf Oschatz lädt ab Herbst 2020 wieder zum Entspannen und 

Energietanken ein. Nach knapp zwei Jahren Bauzeit können Gäste das 

Saunaparadies mit seinen sieben Saunen und großem Saunagarten im Herzen von 

Sachsen besuchen. Ein außergewöhnliches Erlebnis ist die Tuli®-Sauna mit 

Kaminfeuer und einer Temperatur von ca. 120 °C. Die trockene Saunaluft und das 

knisternde Feuer sorgen für Wohlfühlatmosphäre. Salzkristall-Sauna, Kräutersauna, 

Ruusu-Sauna, Biosauna und die klassische Sauna komplettieren das Angebot. 

Zwischen den Saunagängen können Besucher im großen Saunagarten mit 

beheiztem Soleschwimmbecken, Tauchbecken, Ruhehaus und großem Liegebereich 

entspannen oder sich im Restaurant kulinarisch verwöhnen lassen. Als neues 

Highlight gibt es im Saunagarten Wellness für Füße. Der neue Fußreflexzonenpfad 

„Via Sensus“ besteht aus vielen unterschiedlich geformten Keramiksteinen, die die 

zahlreichen Zonen des Körpers und der Füße stimulieren. In verschiedene 

Segmente aufgeteilt, fördern die wechselhaften Steinkörnungen die 

Reizeinwirkungen und die Reizintensität des gesamten Organismus. Ergänzt wird 

das Saunadorf im neuen Freizeitobjekt Platsch durch eine Schwimmhalle mit 25 

Meter Becken und Kleinkinderplatschbereich sowie eine neue moderne 4-Bahnen 

Wettkampfkegelanlage. 

Weitere Informationen:  

. www.oschatz-erleben.de 

Vitalurlaub in Markkleeberg 

Die Stadt Markkleeberg im Süden Leipzigs ist ein ideales Ziel für Aktivreisen mit 

Erholungsfaktor. Bei einem Spaziergang auf der Uferpromenade des Markkleeberger 

Sees oder einem gemütlichen Besuch des Zöbigker Hafens am Cospudener See 

kommen Besucher in den Genuss des maritimen Flairs. An warmen Herbsttagen 

laden die Seen zu Stand Up Paddling, Windsurfen oder Kanutouren ein. Auch die 

zahlreichen Rad- und Wanderwege ermöglichen es Urlaubern, ihre Zeit fit und 

entspannt zu verbringen und Sehenswürdigkeiten wie den Bergbau-Technik-Park zu 

erkunden. Am Markkleeberger See hat der Kanupark noch bis Ende September 

Wildwassererlebnisse geöffnet.  

Im Kletterpark kann man in zwölf Metern Höhe das atemberaubende Panorama der 

ehemaligen Tagebaulandschaft auf sich wirken lassen. Ebenfalls lohnenswert ist ein 

Spaziergang durch den agra-Park, der sich im Herbst in ein Gewand aus bunten 

Blättern hüllt und mit seinen kulturtouristischen Angeboten eine perfekte Ergänzung 

zum Vitalurlaub bietet. So lädt das Weiße Haus im agra-Park regelmäßig zu 

klassischen Konzerten, Kunstausstellungen sowie zu kultur- und erdgeschichtlichen 

Fachvorträgen ein.  

Pressekontakt 

 

Saunadorf Oschatz  

Berufsschulstraße 20  

04758 Oschatz  

Tel. +49 (0)3435 970242  

 

oschatz-info@oschatz-

erleben.de   

www.oschatz-erleben.de  

Pressekontakt 

 

Stadtverwaltung 

Markkleeberg 

Pressesprecher Daniel 

Kreusch 

Tel: +49 (0)341 3533236 

 

daniel.kreusch@markkleebe

rg.de  
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Fünf beliebte Radwege in der Leipzig Region  

Wandern und Radfahren stehen in der Region Leipzig hoch im Kurs. Eine 

überdurchschnittlich hohe Dichte an imposanten Burgen, prunkvollen Schlössern und 

Herrenhäusern – eingebettet in eine einmalig schöne Seen- und Flusslandschaft – 

macht den Reiz der Region aus. Anhand von gut ausgebauten, naturnahen Wegen 

kann der Besucher das Leipziger Umland zu Fuß oder mit dem Fahrrad erkunden. 

Die Neuseenland-Radroute (ca. 100 km) führt an neun der 20 Seen südlich von 

Leipzig vorbei und lässt Radwanderer den facettenreichen Landschafts- und 

Strukturwandel der ehemaligen Tagebaulandschaft erleben. Auf der Rundtour liegen 

tolle Sandstrände, das Speicherbecken Borna – auch Adria genannt -, das 

Barockschloss Wiederau, die Ruinen der Wiprechtsburg oder die sehenswerte 

Altstadt von Borna auf dem Weg.  

Durch das größte sächsische Obstanbaugebiet geht es auf der Obstland-Route (ca. 

58 km). Sie setzt sich aus drei thematischen Teilrouten zusammen und kann über 

einzelne kleinere Etappen oder die Hauptroute befahren werden. Starten kann man 

den Rundweg in Leisnig. Die Stadt steht in engem Zusammenhang zur im 10. 

Jahrhundert errichteten Burg Mildenstein, die zu den ältesten Anlagen in Sachsen 

gehört. Entlang der Freiberger Mulde fährt man durch Wälder und Obstplantagen. 

Lohnenswert ist ein Besuch im Kloster Buch, wo das Leben der Mönche und ihrer 

Obstbautradition erlebt werden kann. Im Bahnhof Mügeln gibt die „Erlebniswelt 

Kaolin“ interessante Einblicke in die Welt des „Weißen Goldes“. Weiter führt die Tour 

vorbei am Kloster Sornzig durch ländliche Idylle, verschlafene Dörfer, dem 

ehemaligen Rittergut in Leipnitz und dem Braunkohlemuseum. Von hier geht es auf 

der „Zielgeraden“ die letzten Kilometer zurück nach Leisnig.  

Die Radroute Torgischer Radweg (ca. 67 km) verläuft durch die reizvolle 

Landschaft der Dahlener und Dübener Heide. Ausgangspunkt ist das Elbufer in 

Torgau. Die Stadt gilt als besterhaltene Renaissancestadt Deutschlands. Daher lohnt 

sich ein ausgedehnter Bummel durch die Innenstadt und ein Besuch von Schloss 

Hartenfels, einem architektonischen Meisterwerk der Renaissance und authentischer 

Ort der Reformation. Die dortige Schlosskapelle war der erste evangelische 

Sakralbau, den Martin Luther am 5. Oktober 1544 weihte. Richtung Westen verlässt 

man die Stadt und fährt durch das Presseler Heidewald- und Moorgebiet. Auf der 

anderen Seite des Moores geht es vorbei an romantischen Teichen, Feldern und 

Wiesen durch den Tiglitzer Forst bis nach Bad Düben. Von dort folgt man der Mulde 

zum Seelhausener See. An dessen Südufer entlang erreicht der Radfahrer Delitzsch, 

das Ziel der Tour. Die Große Kreisstadt fasziniert mit einer gut erhaltenen und durch 

verschiedene architektonische Epochen geprägten Altstadt mit Barockschloss, 

Stadtbefestigung, Bürger- und Patrizierhäusern und Türmen.  

Auf der Altenburg-Colditz-Radroute (ca. 54 km) kommen vor allem Fans von 

Schlössern und Burgen auf ihre Kosten. Auf der Strecke reihen sie sich wie auf einer 

Perlenkette aneinander. Angefangen von Altenburg mit seiner Schlossanlage, über 

die Burg Gnadenstein - Sachsens wohl besterhaltener romanische Wehranlage - bis 

nach Colditz, wo das bekannteste Schloss der Strecke steht. Im Zweiten Weltkrieg 

diente das Schloss als Kriegsgefangenenlager für hochrangige Offiziere der 

Westalliierten, von dessen einfallsreichen Fluchtversuchen das „Fluchtmuseum“ 

erzählt. Ein Besuch sollte deshalb unbedingt mit eingeplant werden.  

Pressekontakt 

 

Leipzig Tourismus und 

Marketing GmbH 

Andreas Schmidt 
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Mulderadweg ab Grimma (ca. 79 km) Ausgangspunkt des Radweges ist die Stadt 

Grimma mit ihrem schönen Altstadtkern, der über 400 Meter langen erhaltenen 

Stadtmauer und zierlichen Häusern und Kulturdenkmälern aus fünf Stilepochen. Von 

hier aus radelt man über Eilenburg, Bad Düben und Löbnitz. In Dessau-Roßlau trifft 

die Route auf den Elberadweg. Auch an dieser Strecke liegen viele Burgen, 

Schlösser und Herrenhäuser und berichten vom Reichtum der sächsischen 

Geschichte. Unweit vom Ziel der Strecke, dem Ort Muldenstein, befinden sich der 

geflutete Tagebau des Muldestausees und der Große Groitzschesee, ebenfalls ein 

ehemaliger Braunkohletagebau. Hier kann man bei einem Picknick den Blick über 

die offene Landschaft genießen, bevor man den Rückweg nach Leipzig wieder 

antritt. Der Mulderadweg in seiner Gesamtheit, bestehend aus Zwickauer, Freiberger 

und Vereinigter Mulde, umfasst 400 Kilometer und kann als Radfernweg befahren 

werden. Höhepunkte auf dem verlängerten Streckenabschnitt sind u.a. Schöneck, 

Rochlitz, Freiberg, Döbeln, Eilenburg und Dessau.  

Umfassende Informationen zu den schönsten Radrouten durch Leipzig und die 

Region gibt es in der 56-seitigen Broschüre „Unterwegs mit dem Rad“. Darin finden 

sich 20 Routenvorschläge und viele Tipps. Die von der Leipzig Tourismus und 

Marketing GmbH herausgegebene Publikation ist kostenlos u.a. in der Tourist-

Information Leipzig erhältlich und steht zum Download bereit.  

Weitere Informationen:  

. www.region.leipzig.travel/radrouten  

. Broschüre „Unterwegs mit dem Rad“ 

Leipziger Land zu Fuß erkunden  

Vor den Toren Leipzigs liegen Naturerlebnisse, Kulturgenuss und Freizeitspaß ganz 

nah beieinander. Ein gut ausgebautes Wanderwegenetz durchzieht die reizvollen 

Waldgebiete der Dübener und Dahlener Heide, die wildromantischen 

Flusslandschaften an Mulde und Zschopau und die moderne Wasserlandschaft im 

Leipziger Neuseenland. Dank der gut ausgebauten Wanderwege können 

Aktivtouristen das faszinierende Umland erkunden. Eine Auswahl von fünf der 

beliebtesten Wanderwege in der Leipzig Region.  

Der Qualitätswanderweg Heide-Biber-Tour (ca. 30 km) führt durch offene 

Heidelandschaften und Waldgebiete. Mit ein wenig Glück kann man auf der Strecke 

– etwa am Ufer des Hammersbachs - sogar Biber beobachten. Startpunkt der 

Wanderung ist der Kurpark Bad Düben. Zunächst geht es am Moorerlebnisgarten 

und der aus dem Jahr 1840 stammenden Bockwindmühle vorbei. Im Hammerbachtal 

führt eine alte Köhlerei noch immer das Handwerk der Holzkohlegewinnung aus. 

Ganz in der Nähe gibt es einen Biberbeobachtungsturm. Der Weg führt weiter durch 

die Dübener Heide. Im Gasthaus „Schöne Aussicht“ bietet sich die Gelegenheit für 

eine Stärkung, um die letzten Kilometer mit neuer Energie angehen zu können.  Ziel 

der Wanderung ist Bad Schmiedeberg – einem staatlich anerkannten Moor-, Mineral- 

und Kneippheilbad.  

Wanderbegeisterte können auf dem Muldental-Wanderweg entlang der Freiberger 

und Vereinigten Mulde (ca. 109 km) Natur, Flusslandschaften und kulturhistorische 

Sehenswürdigkeiten bestaunen. Typische Auenlandschaften mit einer artenreichen 
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Tier- und Pflanzenwelt säumen den Weg, der in Döbeln seinen Startpunkt hat. Dort 

können der Schloßberg auf der Muldeninsel, die spätgotische Stadtkirche St. Nicolai 

und viele weitere Kulturdenkmäler besichtigt werden. Weiter führt der Wanderweg 

über Grimma. Baudenkmäler aus verschiedenen Epochen, zum Beispiel die 

Pöppelmannbrücke, die Klosterkirche Grimma und das Renaissance-Rathaus am 

Markt können hier besichtigt werden. Auch Leisnig – bekannt als die Stadt auf dem 

Berge – befindet sich auf dem Muldental-Wanderweg und lädt zu einem Besuch der 

1000 Jahre alte Burg Mildenstein oder der Altstadt ein. Seinen Endpunkt hat der 

Wanderweg in Bad Düben. Der Kurort ist besonders durch sein Moorheilbad 

bekannt. Es empfiehlt sich, den Muldental-Wanderweg in mehreren Etappen zu 

gehen, da er stellenweise anspruchsvoll ist und es viel zu sehen bietet. 

Ein in nicht alltäglicher Gesundheitstrip ist die Wanderung von Bad Lausick zur 

Parthequelle (ca. 18 km). Die Halbtagestour führt über Terrainkurwegen, die die 

Selbstheilungskräfte in heilendem Klima fördern. Durch den Colditzer Forst führt der 

Weg durch den Wald bis zur Parthequelle. Die Parthe mündet nach 56 Kilometern 

Flusslauf durch Leipzig in die Weiße Elster. Der Rückweg zurück in die Kurstadt führt 

durch den Wald über Glasten, ein früheres Wald- und Bauerndorf und heutiger 

Ortsteil von Bad Lausick. Nach der Tour kann man sich in den Thermalbecken und 

der weitläufigen Saunalandschaft des Kur- und Freizeitbades Riff erholen und 

entspannen.  

Auf der Rundwanderung von Grimma zum Urlaubsdorf Höfgen (ca. 11 km) 

wandert man am Muldenufer entlang zum Aussichtsfelsen Rabenstein. Weiter geht 

es in das historische Muldendörfchen Höfgen. Hauptattraktion ist dort die alte 

Wassermühle. Die heutige technische Schauanlage war als Getreidemühle bis 1954 

in Benutzung. Wer sich anschließend stärken möchte, kann im historischen 

Gasthaus „Zur Wassermühle“ einkehren. Mit einer Gierseilfähre gelangt man später 

über die Mulde und kommt zur Klosterruine Nimbschen, wo man die imposanten 

Überreste des Kloster Marienthron bestaunen kann. Dort lebte Katharina von Bora, 

Luthers spätere Ehefrau, welche nach der Flucht aus dem Kloster das Gut Zöllsdorf 

bei Neukieritzsch bewirtschaftete und ihre letzte Ruhestätte in Torgau fand. Am 

Waldweg entlang wandert man von hier aus zurück nach Grimma.  

Entlang von 27 Stationen führt der Lutherweg Sachsen als spiritueller 

Rundwanderweg durch bedeutende Wohn- und Wirkungsstätten von Martin Luther 

und seinen Wegbegleitern. Er ist mit einem grünen „L“ auf weißem Untergrund 

markiert. Beim Wandern kann man Kirchen, Burgen, Klöster und Museen besuchen. 

Sachsen gilt als Mutterland der Reformation. Leisnig, Torgau, Rochlitz, Kriebstein 

sind eng mit der Reformation verbunden. Weitere wichtige Stationen auf dem 

Lutherweg im Gebiet der Leipzig Region sind Bad Düben, Wurzen, Trebsen, 

Grimma, Colditz, Mügeln, Döbeln, Gnandstein, Eilenburg und Löbnitz. Der 

Lutherweg Sachsen ist zudem eng mit dem Wegenetz in Sachsen-Anhalt und dem 

Lutherweg in Thüringen verbunden.  

Vielfältige Informationen bietet die Broschüre „Gut zu Fuß“.  

Weitere Informationen:  

. www.region.leipzig.travel/wandern  

. Broschüre „Gut zu Fuß“  

http://www.region.leipzig.travel/wandern
https://www.leipzig.travel/fileadmin/mediamanager/Region/5_Infoservice/2_Downloadcenter/LTM_Gut-zu-Fuss_2020_web.pdf
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Dresden Elbland 

 
Entspannt in den Weinbergen des Dresdner Elblands unterwegs. © Martin Förster                                                                                         Download Bild  

Das Dresdner Elbland – Romantisch Entspannen 

Die einzigartige Flusslandschaft der Elbe, das mediterrane Flair der 

Weinberge und der Charme uralter Bäume in dichten Wäldern machen 

Erholung im Sächsischen Elbland zu einer romantischen Angelegenheit. In 

diesem Landstrich zwischen Dresden und etwas über Meißen hinaus tut 

unter anderem der sächsische Wein sprichwörtlich gut. Ganz anders der 

Tharandter Wald: Quelle der Energie sind hier kilometerlange Wander-, 

Radwander- und Nordic-Walkingwege. Im Kurort Hartha hat Kneipp seine 

Spuren hinterlassen, in die Besucher heute gern treten können. Und die 

Methoden des Altmeisters der Naturheilkunde in Sachsen, Friedrich Eduard 

Bilz, sind auch heute im Elbland lebendig: Friedewald, einstiger Luftkurort 

und heutiger Ortsteil von Moritzburg, lockt ins Bilz-Bad.  

Weitere Informationen:  

. www.elbland.de  

Übrigens: Dresden belegt laut einer Online-Befragung der Deutschen Zentrale für 

Tourismus Platz 4 der 100 beliebtesten deutschen Reiseziele. 
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Schloss Wackerbarth: Wo aus Trauben Träume werden 

Im sächsischen Elbtal liegt eine der schönsten Weinregionen Deutschlands – mit 

eindrucksvollen Steillagen und Terrassenweinbergen, barocken Sehenswürdigkeiten 

und feinsten Gaumenfreuden. Hier, wo früher Grafen residierten und schon der 

sächsische Hof rauschende Feste feierte, liegt heute eine wahre Perle des 

Weinlandes Sachsen: Schloss Wackerbarth, Europas erstes Erlebnisweingut. Im 

gutseigenen Gasthaus lädt Wackerbarths Chefkoch zu einer kulinarischen Reise 

durch den goldenen Herbst ein. Die ausgezeichneten „Cool Climate“-Weine und 

klassische Flaschengärsekte können im Gutsmarkt verkostet werden.  

Weitere Informationen:  

. www.schloss-wackerbarth.de  

Wellness für den Gaumen: Dresden Elbland feiert seinen Wein 

Die Weinfeste in Dresden Elbland erfreuen sich jedes Jahr großer Beliebtheit. 

Aufgrund der aktuellen Situation finden die Weinfeste 2020 in abgewandelter Form 

statt. Hier der Überblick zu allen Veranstaltungen: 

Da das traditionelle Weinfest in der Altstadt von Meißen wird in diesem Jahr über 

das gesamte Stadtgebiet verteilt. Die Gäste können vom 25. bis 27. September in 

den Höfen der teilnehmenden Winzer einkehren, in Vinotheken und Weinkellern oder 

direkt im Weinberg ein Glas Wein genießen und Interessantes über seinen Anbau 

erfahren. In der Meißner Altstadt gibt es weitere gastronomische und kulturelle 

Angebote. Auch in Radebeul, wo traditionell am gleichen Wochenende das Herbst- 

und Weinfest stattfindet, wird das Fest in diesem Jahr auf das gesamte Stadtgebiet 

ausgeweitet und zum Weinherbst mit Wandertheater & Musik gemacht. Vom 25. 

bis 27. September können Besucher zwischen Radebeul-West und Radebeul-

Ost können die Besucher über gemütliche Weinboulevards flanieren, in Weingärten 

entspannen, an den Elbwiesen Musik zum Träumen lauschen, Straßentheater 

bewundern oder inmitten der malerischen Weinberge in Weingütern sächsische 

Weine und kulinarische Köstlichkeiten genießen. 

Auch ohne das traditionelle Winzerstraßenfest ist Weinböhla eine Reise wert. Jeden 

Freitag von 16 bis 20 Uhr stellt sich im Zentralgasthof Weinböhla ein Weingut, ein 

Winzer, Sommelier oder Weinliebhaber mit seinen Weinen vor.  

Das Weingut Matyas in Coswig lädt zum Federweißerfest mit Livemusik und 

Zwiebelkuchen in geselliger Runde.In gewohnt gemütlicher Atmosphäre kann im 

Haus Steinbach in Radebeul der junge Federweißer getrunken und dazu frisch 

gebackener Flammkuchen verkostet werden. Wer noch etwas Federweißer mit nach 

Hause nehmen möchte, kann dies gern tun und die Flasche mit dem Handverkorker 

selbst verschließen. Im Obstbaum-Garten des Weingut Loose in Meißen schmeckt 

der Federweißer besonders gut. Auch Deftiges vom Grill wird angeboten. Zusätzlich 

zu den Weinen dreht sich auf dem Vierseitenhof des Handarbeitshauses alles um 

Patchwork und Stoffe.  

Termine:  

Weinfest Meißen     25. bis 27. September 

Pressekontakt:  

 

Sächsisches Staatsweingut 

GmbH 

Schloss Wackerbarth 

Martin Junge  

Leiter Kommunikation    

Tel: +49 (0)351 8955 218 

Mobil: +49 (0)151 / 180 425 
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Weinherbst Radenbeul     25. bis 27. September 

Federweißerfest Weingut Matyas    3./4. Oktober 2020 

Federweißerfest Haus Steinbach    2. bis 4. Oktober 2020 

Herbst- & Federweißerfest Weingut Loose   10. Oktober 2020 

 

Kreativ-Workshop bei Meissen 

Der Seele eine Auszeit gönnen und Kreativität leben: Dies bietet der einzigartige 

Workshop in der Schauwerkstatt der Porzellan-Manufaktur Meissen. Unter 

professioneller Anleitung unserer erfahrenen Kunsthandwerker arrangieren die 

Besucher ihr ganz persönliches Kunstwerk aus Meissener Porzellan und können 

dabei frei mit Blüten und Buchstaben gestalten. Der Fantasie sind keine Grenzen 

gesetzt. Ist die Modellage abgeschlossen, werden die Objekte den finalen 

Produktionsschritten in der Manufaktur übergeben: dem Glasieren und dem 

Brennen. Fachmännisch glasiert und gebrannt wird das vollendete Kunstwerk zur 

bleibenden Erinnerung nach Hause übersendet.   

Weitere Informationen:  

. www.erlebniswelt-meissen.com   

Einsamkeit und Empathie in den Staatlichen Kunstsammlungen 
Dresden 
 
Mit sieben hochkarätigen Ausstellungen bestreiten die Staatlichen 
Kunstsammlungen Dresden das Jahr 2021. die Ausstellung „Vermeer“ wird eine der 
spektakulärsten Schauen in ihrer Geschichte – und zugleich die größte Ausstellung 
über den Maler in Deutschland. Hochkarätige Leihgaben aus vielen Teilen der Welt 
kommen im März 2021 in der Gemäldegalerie Alte Meister zusammen. Im Zentrum 
steht das frisch restaurierte „Brieflesende Mädchen am offenen Fenster“ sowie 
weitere neun Gemälde Vermeers, die zu dem Bild in enger Beziehung stehen. 
Weitere 40–50 Werke der holländischen Genremalerei der zweiten Hälfte des 17. 
Jahrhunderts ergänzen die Präsentation. Einen weiteren Ausstellungshöhepunkt 
setzten die SKD im Bereich der zeitgenössischen Kunst: Zum ersten Mal seit der 
spektakulären Schenkung im Jahr 2018 wird die Sammlung von Erika und Rolf 
Hoffmann mit einer umfassenden Präsentation im Albertinum gewürdigt. „STILL 
ALIVE. Werke aus der Schenkung Sammlung Hoffmann“ fragt nach dem 
Zusammenspiel von Lebendigkeit und Vergänglichkeit in der Kunst. Themen, die 
sich mit einem deutlichen inhaltlichen Schwerpunkt in der 1.200 Werke umfassenden 
Schenkung wiederfinden. Die Ausstellung zeigt eine Auswahl von Positionen, unter 
anderem von Marcel Broodthaers, A K Dolven, Roni Horn, Ernesto Neto und Chiaro 
Shiota.  
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Staatliche Porzellan-
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Erlebniswelt HAUS 

MEISSEN® 
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Sächsische Schweiz 

 
 Blick auf Bad Schandau, den ältesten Kurort der Sächsischen Schweiz. © Anja Rapsievicz                                                                           Download Bild  

Sächsische Schweiz – Einmal tief durchatmen 

Reine Luft, intakte Natur, frisches, klares Wasser, gesunde Ernährung und 

freundliche Zuwendung – so punktet die Sächsische Schweiz bei 

Erholungssuchenden. Bad Schandau im wildromantischen Kirnitzschtal ist die 

bekannteste Gesundheitsoase der Region. 

Aber auch andere Orte haben für Vitalurlaube viel zu bieten. Im größtenteils autofreie 

Kurort Rathen atmen Besucher wunderbar reine (Elbsandstein)Gebirgsluft. Der Ort 

ist daher auch idealer Ausgangspunkt für ausgedehnte Wanderungen durch die 

felsige Berglandschaft.  

In Gohrisch sammelt man neue Kraft und Energie bei einem Spaziergang auf eine, 

der sieben Klimaterrainwege. Nicht nur die Nase in den Wind, sondern auch die 

Füße ins Wasser stecken Sie im Kneippkurbad Berggießhübel/Bad Gottleuba.  

Weitere Informationen:  

. www.saechsische-schweiz.de 
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Wellnessoase Bad Schandau: Eine vitale Weltreise 

Duftende Öle, wohltuende Berührungen, tiefe Entspannung. Auch wenn Asien 

gerade so fern wie nie scheint – im Hotel Elbresidenz an der Therme Bad Schandau 

genießen Wellnessliebhaber den ganz besonderen Charakter international 

inspirierter Anwendungen aus Indien, China oder Japan. Neu im Programm, aber ein 

uraltes Schönheitsritual, ist die indonesische Ganzkörpermassage. Sie vertraut auf 

tiefenentspannende Griffe und Atemtechniken zur Aktivierung von Energiepunkten.  

Auch die tibetanische Klopfmassage und die indische Ohrkerzenzeremonie setzen 

auf die Wirkkraft und das Wissen der asiatischen Heilkulturen. Hinter dem exotischen 

Namen Hanakasumi verbirgt sich eine von der japanischen Badezeremonie 

inspirierte Ganzkörperbehandlung mit Enzympeeling, Fußmassage und 

Wohlfühlmassage. Und die Lomi Lomi-Massage aus der hawaiianischen Tradition 

der Kahuna bringt den Spirit der pazifischen Inselkette direkt ans Elbufer.   

Für hochwertige Schönheitspflege mit Naturwirkstoffen sorgt zudem ein sorgsam 

durchdachtes Kosmetik- und Beautyangebot. Abgerundet wird das Spa-Angebot im 

Hotel Elbresidenz durch das großzügige Aurorabad mit Pool, einem weitläufigen 

Ruhebereich, Finnischer Sauna, einem professionell ausgestatteten Fitnessbereich 

sowie einer Sonnenterrasse mit Blick auf die vorbeiziehenden Elbdampfer. 

Neustart mit Unterwassermusik  

Endlich wieder entspannen mit Unterwassermusik! Nach über fünf Monaten Corona-

bedingter Schließzeit ist die Toskana Therme Bad Schandau wieder geöffnet.  

Natürlich bleibt die Toskana Therme ihrem bewährten Konzept treu: Mit „Liquid 

Sound® - Baden in Licht und Musik“ schweben die Badenden schwerelos in einem 

Meer aus Farbe und Licht und lauschen dabei sanften Klängen der Entspannung 

über und – das ist das Besondere – auch unter Wasser.  Höhepunkt des musischen 

Badens ist zweifelsohne ein Besuch im Liquid Sound Tempel, dessen Kuppel von 

einer 360°-Projektion mit traumgleichen Landschaften aus farbigem Licht belebt 

wird.  

In der Saunawelt der Toskana Therme sorgen die finnische Sauna, die Erzsauna 

oder die Panoramasauna - mit Blick auf die idyllische Umgebung - für umfassende 

und nachhaltige Tiefenentspannung. Ab November erwarten die Besucher zudem 

wieder kulturell wertvolle Momente. Los geht es am 7. November mit dem jährlichen 

Veranstaltungshöhepunkt: dem Liquid Sound Festival.  

BrotZeitTour Regional. Wandern.  

Bei der BrotZeitTour werden zwei der schönsten Komponenten der Sächsischen 

Schweiz miteinander verbunden: Wandern und Genießen. Mit einem Rucksack voller 

regionaler Spezialitäten geht es auf Wanderungen durch das Elbsandsteingebirge. 

An eindrucksvollen Aussichtspunkten wird Rast gemacht und gegessen. Die 

„Verpflegung“ stammt zu 100 Prozent von Produzenten in der Sächsischen Schweiz. 

Hinter jedem Käse, jedem Brot, jeder Wurst verbirgt sich ein meist inhabergeführter 

Handwerksbetrieb, dessen Liebe zum Produkt bei jedem Biss rausschmeckt. Ihre 
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Entstehung und Geschichten werden den Wanderern während der Tour erzählt.  Alle 

Treffpunkte sind mit öffentlichen Verkehrsmitteln bequem erreichbar und die 

Tourzeiten entsprechend abgestimmt. BrotZeitTour leistet damit einen Beitrag zur 

nachhaltigen Tourismusentwicklung in der Region.  

Im Programm sind zudem geführte kulinarische Wanderungen, bei denen in urigen 

Bergbauden eingekehrt wird. In deren Küche wird großer Wert auf Regionalität 

gelegt. Hier wird die Tour zu einem 3-Gang-Menü. Als Vorspeise gibt es ein 

regionales Picknick oder je nach Route eine Einkehr, Hauptgang wird in einer 

Bergbaude genossen und Dessert „to go“ oder mit weiterer Einkehr - in jedem Fall 

wird zwischen den Gängen aussichtsreich gewandert.  Inhaberin Kristin Arnold führt 

die Wanderungen mit Witz und Leichtigkeit und erzählt nebenbei Wissenswertes und 

Interessantes aus der Umgebung. Ein individuelles Miteinander ist durch die 

Kleingruppen von max. 10 Personen garantiert.   

Weitere Informationen:  

. www.brotzeittour.de  

Mit Ziegen wandern 

Ein besonderes Erlebnis ist das Wandern mit Ziegen. Das Verhalten der Tiere sowie 

die Anekdoten der Ziegenhirten sind die ideale Ablenkung, wenn der Anstieg auf den 

Quirl doch etwas anstrengender wird. Auf dem Tafelberg genießt die Gruppe eine 

herrliche Aussicht in Richtung Pfaffenstein. Beim Herumspringen der Ziegen auf den 

Felsen kommen viele ins Staunen über die herausragende Kletterfähigkeit der Tiere. 

Da bietet sich so manch originelles Fotomotiv an. Gelegentlich stimmt der 

Ziegenhirte noch ein kurzes Lied auf der Maultrommel an. Nach dem Picknick – bei 

dem auch der Elbe-Ziegen-Knacker gekostet werden kann - beginnt der Abstieg 

kann noch die Ausstellung im Ziegen-Atelier bestaunt werden. 

Panoramafahrten auf der Elbe 

Für tolle Aussichten muss man in der Sächsischen Schweiz nicht unbedingt 

wandern. Auf der Schrammsteinfahrt lehnen sich die Fahrgäste entspannt zurück 

und lassen sich – einen Drink in der Hand – auf der Elbe entlang der 

beeindruckenden Sandsteinformationen „chauffieren“. Dabei tun sich wundervolle 

Aussichten auf die Schrammsteine oder die Festung Königstein auf. In Postelwitz 

geht es an sagenhaften Sieben-Brüder-Häusern vorbei.  

Immer dienstags geht es auf geführten Schlauchboottouren durch den Elbecanyon. 

Vom Schmilka stromabwärts, vorbei an den größten Sehenswürdigkeiten der 

Sächsischen Schweiz: Schrammsteine, Lilienstein, die Festung Königstein oder die 

Bastei bis nach Wehlen. 

Wander-Highlights in der Sächsischen Schweiz 

Im Schlösserland Sachsen gibt es viel zu entdecken, denn hier gibt es eine 

überdurchschnittliche Dichte von Burgen und Schlössern. Wissenshungrige kommen 

bei Entdeckertouren besonders auf ihre Kosten. Im Barockgarten Großsedlitz führt 

Graf von Wackerbarth höchstpersönlich durch die Parkanlage und auf Schloss 
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Weesenstein hält das „verrückte Schloss“ außergewöhnliche Perspektiven bereit. 

Burg Stolpen lädt zur 1. sächsische Karikaturen-Ausstellung unter freiem Himmel ein 

und im Barockschloss Rammenau gibt es Fernreisen mit kulinarischen Köstlichkeiten 

der besonderen Art. 

Wenn der Winter Einzug gehalten hat, ist die Sächsische Schweiz trotzdem ein 

lohnendes Ziel für erholsame Wanderungen. Mehr als ein Dutzend Wintertraumorte 

laden zu Winterwanderungen, Baudenabenden und Wellnesstagen ein. Das Schöne 

am Winterwandern ist seine Einfachheit. Keine teure Ausrüstung, kein Skipass, kein 

Anstehen am Lift. Und es ist die Möglichkeit, förmlich einzutauchen in die Stille der 

schlafenden Natur. Eines der spannendsten Winterwanderreviere ist die Sächsische 

Schweiz. Der beliebte Malerweg Elbsandsteingebirge verspricht eindrucksvolle 

Landschaftserlebnisse. Doch es gibt noch mehr. Eine Winterwanderkarte stellt 30 

spannende Touren vor, vom einfachen Spaziergang bis zum anspruchsvollen 

Wanderabenteuer. Eine Wanderung durch das wildromantische Kirnitzschtal lässt 

sich wunderbar mit einer Fahrt mit der Kirnitzschtalbahn verbinden. Es ist die einzige 

Straßenbahn, die in einem Nationalpark fährt. 

Hüttenabende in den Bergbauden 

Im Winter sind die Bergbauden in der Sächsischen Schweiz besonders gemütlich. 

Die Bergwirtschaft auf dem Papststein lädt in der kalten Jahreszeit regelmäßig zum 

gemütlichen Hüttenabend am Kachelofen ein. Zum hauseigenen Käsefondue wird 

Wein vom Winzer aus der Region serviert. In der Bergwirtschaft Kuhstall, neben dem 

größten Felsentor der Sächsischen Schweiz, werden frische Waffeln gebacken. Und 

in der Wachbergbaude in Saupsdorf warten heiße Suppen und deftige Braten mit 

böhmischen Knödeln auf hungrige Wanderer. Bei Schnee gibt es sogar eine 

gespurte Loipe vor der Haustür. Nach einer Baudentour lässt es sich prächtig in den 

Wellnesstempeln der Region entspannen. Schwerelos schweben in der Toskana 

Therme in Bad Schandau, schwitzen mit Blick auf die Felsen in der Sauna des 

Berghotels Bastei, eine Massage genießen im Parkhotel Bad Schandau oder baden 

im Holzzuber im Biorefugium Schmilka: Im Winter laden die Bäder mit besonderen 

Wohlfühlangeboten zur Auszeit.  

Weitere Informationen:  

. www.saechsische-schweiz.de/winter  

Termine:  

Liquid Sound Festival      7. November 

Foto(Bar)Camp     11. bis 15. November   

  

  

http://www.saechsische-schweiz.de/winter
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Oberlausitz 

 
Das Leuchtturmhotel am Geiserswalder See.                                                                       Download Bild  

Oberlausitz – Federleicht vital werden 

Man nennt sie das Land der Seen und Teiche. Und es stimmt: Die Oberlausitz ist mit 

mehr als 1000 Wasseroasen größtes zusammenhängendes Teichgebiet Europas. 

Ein Teil dieser Landschaft ist UNESCO-Biosphärenreservat, welches einem Netz 

von Rad- und Wanderwegen durchzogen ist.  Das Zittauer Gebirge, kleinstes 

Mittelgebirge Deutschlands, ist ganz groß in Sachen aktiver Erholung. In 

Großschönau im Zittauer Gebirge liegt harmonisch zwischen Wiesen und Wäldern 

und inmitten einer zwei Hektar großen, gebirgsklaren Wasserfläche der Trixi-

Erholungspark.  

Dazu kommen Orte, die ideal sind, um Stress fernhalten: Bad Muskau - eines der 

wenigen deutschen Bäder mit täglich frischem Naturmoor, mit Heilwasser aus der 

Eisen-Vitriol-Quelle und mit dem zum UNESCO-Welterbe zählenden, 600 Hektar 

großen Landschaftspark „Fürst-Pückler-Park“. 

In den warmen Wässern und wohligen Saunen der Körse-Therme in Wilthen werden 

Ihr Körper und Ihre Seele federleicht.  

Weitere Informationen: 

. www.oberlausitz.com  

 

https://tmgs.picworld.org/app.html#/view/98d8f100-4f25-11ea-89ce-7b2b9382ac11
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Mit dem Rad zu den schönsten Aussichten im Lausitzer Seenland  

Mit elf Seerundwegen, sieben Fernradwegen und 19 Thementouren ist das Lausitzer 

Seenland ein Eldorado für Radfahrer. Was vor 50 Jahren ein Traum war, ist heute 

Wirklichkeit: Aus den Gruben des Braunkohlebergbaus in der Lausitz sind mehr als 

ein Dutzend neue Seen entstanden, weitere sollen folgen. Um ihre Ufer und durch 

die rekultivierte Landschaft zwischen Berlin und Dresden führen flache, asphaltierte 

Fahrradwege. Unterwegs bieten markante Aussichtstürme einen weiten Blick auf die 

beeindruckende Kulisse.  

Auf der 49 Kilometer langen Tagestour „Vom Bergmann zum Seemann“ lässt sich 

der spektakuläre Landschaftswandel vom Bergbaurevier zum Wasserparadies 

eindrücklich nachverfolgen. Startpunkt ist der Großräschener See. Vom 

Aussichtspunkt Victoriahöhe bietet sich ein Blick über den noch jungen See, die 

moderne Seebrücke, die aus einem Tagebaugroßgerät entstand und den Weinberg, 

an dem Winzerfamilie Wobar im Herbst Solaris, Johanniter, Cabernet blanc und 

Pinotin erntet. Informationstafeln an der stählernen Aussichtsplattform erklären nicht 

nur, was in der Ferne zu sehen ist, sondern auch die Geschichte jener Orte, die dem 

Tagebau weichen mussten. Ein weiterer lohnender Aussichtspunkt auf der Strecke 

ist der Rostige Nagel am Sedlitzer See, ein 30 Meter hohen Turm aus rostrotem 

Corten-Stahl. Die Farbe erinnert an die industrielle Vergangenheit der Region.  

Wie die abgebaute Kohle weiterverarbeitet wurde, erfahren Radfahrer auf der 59 

Kilometer langen Tagestour „Durch Krabats sorbische Heimat“. Gleichzeitig ist es 

eine Entdeckungsreise in die Kultur der Sorben, einer slawischen Ethnie, die seit 

dem sechsten Jahrhundert in der Lausitz lebt und bis heute Sprache und Traditionen 

lebendig hält. Von Hoyerswerda geht es zur Schrotholzscheune Pattoka in Bergen, 

die eine Ausstellung zu sorbischem Brauchtum beherbergt. Nächste Station ist die 

Krabat-Mühle, der Heimat der bekanntesten sorbischen Sagengestalt, dem 

gutmütigen Zauberer Krabat. Auf dem Gelände der Mühle befindet sich eine 

Schauwerkstatt, eine Wanderherberge und eine Gastwirtschaft. Ein weiterer 

Höhepunkt der Tour ist die Energiefabrik Knappenrode. Bis 1993 wurden in dem 

imposanten Backsteinbau aus Braunkohle Briketts gepresst. Neben der neuen 

Dauerausstellung sowie dem multimedialen Besucherzentrum können Gäste ab dem 

16. Oktober den „Lausitz-Blick“ nicht verpassen. Dieser 37 Meter hohe über einen 

Aufzug barrierefrei zugängliche Aussichtspunkt ermöglicht einen fantastischen 

Rundumblick auf das alte Revier und das neue Seenland.  

Wer nicht so weit radeln möchte, sollte die 22 Kilometer lange Tour „Zu den Felsen 

aus Glas in die Bucksche Schweiz“ wählen. Sie führt Radfahrer durch ein drei Hektar 

großes Flächennaturdenkmal südlich des Senftenberger Sees. Einen idealen 

Picknickplatz bieten die bizarren zwei bis drei Meter hohen Sandsteinfelsen aus 

erhärtetem Glassand, die am Fuß eines in Renovierung befindlichen Aussichtsturms 

stehen. Sie erinnern an die Felsformationen in der Sächsischen Schweiz. Der feine 

Quarzsand wird seit dem 19. Jahrhundert in der Gegend abgebaut und zur 

Herstellung von farblosem Glas verwendet. Anschließend führt die Tour weiter zum 

Senftenberger See. Hier garantiert der 31 Meter hohe Schiefe Turm beste 

Aussichten auf das glasklare Wasser, die Naturschutzinsel im See und die dichten 

Kiefernwälder. Mit 10 Grad Neigungswinkel ist der Turm schiefer als sein Pendant in 

Pisa.  
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Übernachten in luftiger Höhe  

Nicht weit vom Schiefen Turm am Senftenberger See finden Radfahrer die passende 

Übernachtungsmöglichkeit in luftiger Höhe. Im Hafencamp stehen auf drei bis fünf 

Meter hohen Stelzen vier Baumhäuser inmitten von Kiefern. Es sind gemütliche 

Ferienwohnungen für zwei Personen mit Balkon und Blick auf den See. Noch bis 31. 

Oktober kann die Aktion „Baumhauszeit“ inklusive Frühstück, Motorbootfahrt und 

Miete von Tretrollern gebucht werden. Weit oben kann man auch im Leuchtturm-

Hotel am Geierswalder See schlafen. Eine Wendeltreppe führt in das 22 Meter hoch 

gelegene Turmzimmer, das sich über drei Etagen erstreckt. In der obersten Etage 

befindet sich ein Doppelbett mit Rundumblick auf den See. Darüber hinaus bietet das 

Hotel Ferienhäuser, Doppelzimmer und Ferienwohnungen sowie eine Bikinibar und 

eine Sauna. Im LeuchtTurm hört die Liebe zur Gastlichkeit nicht bei gutem Essen 

und komfortablen Übernachtungsquartieren auf. Im Herbst 2019 hat das Hotel seine 

neue Saunaetage mit Bikinibar eröffnet. In der finnischen Sauna, im Saunarium und 

in dem kleinen beheizten Außenwirlpool mit Seeblick lässt es sich herrlich 

entspannen. In der Bikinibar genießt man kleine Speisen und leckere Cocktails.  

Weitere Informationen:  

. www.lausitzerseenland.de  

. www.leuchtturm-lausitz.de  

Görlitz und Umgebung individuell erleben 

Görlitz-Besucher können ab sofort mit Themenrouten ganz individuell in und um die 

Neißestadt auf Tour gehen. Die Routen führen besonders außerhalb der historischen 

Altstadt an eine Vielzahl spannender und zum Teil geheimnisvoller Ecken – damit 

zeigt sich Görlitz von einer ganz anderen Seite: Wanderfreunde kommen auf oder 

rund um die Landeskrone auf ihre Kosten und genießen die Ausblicke, Familien 

entdecken bei einem Ausflug das idyllische Weinberggelände und Radfahrer treten 

rund um den Berzdorfer See in die Pedale. Und wer noch Energie hat, lernt den 

Görlitzer Stadtkern mit dem Rundgang entlang der historischen Stadtmauer aus 

einer neuen Perspektive kennen. Auf dem etwa 2,5 km langen Spazierrundweg 

streift man etliche Türme, die imposante Wehranlage Kaisertrutz, in dem sich heute 

das Kulturhistorische Museum befindet, und versteckte Grünanlagen wie den 

Ochsenzwinger mit dem Ausblick auf die polnische Nachbarstadt Zgorzelec.  

Ob allein oder als Familie, zu Fuß oder mit dem Fahrrad – die vielseitigen Görlitz-

Routen im Tourenportal Outdoor Active sind echte Entdeckertipps und machen den 

Städtetrip nach Görlitz zum individuellen Erlebnis.  

Weitere Informationen:  

. www.goerlitz.de/tourenvorschlaege  

 

 

Pressekontakt  

 

DerLeuchtTurm-Gastro 

GmbH,  

Heike Struthoff,  

Tel: +49 (0)35722-9500-0,  

Mobil: +49 (0)172-3573111 

 

ahoi@leuchtturm-

lausitz.de,  

www.leuchtturm-lausitz.de  

 

Pressekontakt:  

 

Europastadt GörlitzZgorzelec 

GmbH,  

Anja Schließ 

Marketing/PR 

Tel: +49 (0)3581-475743,  

 

a.schliess@europastadt-

goerlitz.de 

http://www.lausitzerseenland.de/
http://www.leuchtturm-lausitz.de/
http://www.goerlitz.de/tourenvorschlaege
mailto:ahoi@leuchtturm-lausitz.de
mailto:ahoi@leuchtturm-lausitz.de
http://www.leuchtturm-lausitz.de/


 

 

Tourismus-Nachrichten aus Sachsen / Vitalurlaub in Sachsen | Herbst 2020 Seite 32 

 

Insel der Sinne: Yoga auf dem Wasser und Seeblick-Sauna 

In der Oberlausitz, vor den Toren von Görlitz, liegt der Bertsdorfer See. Gäste finden 

im 4-Sterne-Wohlfühl-Hotel „Insel der Sinne“ die besten Bedingungen, um etwas 

sehr Kostbares zu genießen: Zeit für Ruhe und Entspannung, Zeit für Ausgleich und 

Bewegung, Zeit zum Träumen und Loslassen.  

Ein besonderes Erlebnis für Körper, Geist und Seele haben Gäste während Yoga-

Einheiten und Meditationen auf Stand-up Paddleboards genießen. So können sie 

abtauchen, ohne nass zu werden. Bei Regen lädt man die Lebensenergie bei einer 

QiGong und Yoga-Einheit an Land auf. Im Saunabereich mit beheiztem Außenpool 

entspannen Erholungsuchende wenn sie ihren Blick über den See schweifen lassen. 

Sowohl die Sauna als auch die Yoga- und Meditations-Angebote stehen Hotelgästen 

und Tagesbesuchern nach Voranmeldung zur Verfügung.  

Weitere Informationen:  

. www.inseldersinne.de  

 

Waldbaden im Trixi Ferienpark  

Waldbaden bedeutet in die angenehme Atmosphäre des Waldes einzutauchen: wo es 

würzig riecht, das Licht milde schimmert, die Luft klar ist, sich die Wipfel im Wind wiegen 

und der Boden unter den Füßen federt. Im Trixi Ferienpark darf jeder das Waldbaden 

ganz für sich erfahren und ausprobieren.  

 

Gutes für Körper und Geist im Barockschloss Rammenau 

Wenn sich im Spätsommer die Blätter langsam bunt färben, ist ein Spaziergang 

durch den Schlosspark des Barockschloss‘ Rammenau genau das Richtige. Für 

Genießer gibt es Brunche in den historischen Speisesalons - mit typisch deutscher 

Küche, Leckereien aus Österreich, Tafelfreuden zum Thema Fisch oder 

Menüabende mit Literatur und Musik, Botschaften zum Nachdenken und einem 

Happy End. Kulturliebhaber können Konzerte im Spiegelsaal genießen – zum 

Beispiel mit den Chursächsischen Streichsolisten oder Ulrich Thiem und Quintett – 

und Familien kommen bei speziellen Ferienevents für Kinder auf ihre Kosten.  

Termine: 

Menüabende mit Literatur und Musik  02. Oktober und 06. November.  

Brunch mit deutscher Küche   04. Oktober  

Zu Tisch mit Fisch     16. Oktober  

Konzerte im Spiegelsaal    17. Oktober 

Märchenlesung am Kamin   19./ 20. Oktober 

Ferienführungen für Kinder   22. und 26. Oktober  

Leckereien aus Österreich   01. November  

Ulrich Thiem und Quintett    01. November  

 

Weitere Informationen:  

. www.barockschloss-rammenau.de  

 

Pressekontakt:  

 

Insel der Sinne,  

Marlies Heinrich  

Marketing 

  

marlies.heinrich@inseld

ersinne.de  

Pressekontakt  

 

Trixi Ferienpark  

Thomas Kaufmann 

 

grafik@trixi-ferienpark.de  

Pressekontakt: 

 

Schlösserland GmbH 

Barockschloss Rammenau,  

Mareen Tzschoppe 

Tel: +49 (0)3594-703559 

rammenau@schloesser

land-sachsen.de 

www.barockschloss-

rammenau.com 

http://www.inseldersinne.de/
http://www.barockschloss-rammenau.de/
mailto:marlies.heinrich@inseldersinne.de
mailto:marlies.heinrich@inseldersinne.de
mailto:grafik@trixi-ferienpark.de
mailto:rammenau@schloesserland-sachsen.de
mailto:rammenau@schloesserland-sachsen.de
http://www.barockschloss-rammenau.com/
http://www.barockschloss-rammenau.com/
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Erholung im Oberlausitzer Bergland 

Das Oberlausitzer Bergland steht für Erholung fernab vom Massentourismus. 

Herzliche Gastgeber sorgen dafür, dass die schönste Zeit des Jahres kein Urlaub 

„von der Stange“ wird. Aktiv sein und dennoch geistige Ausgeglichenheit finden, das 

gelingt im Oberlausitzer Bergland zu jeder Jahreszeit. Neben malerischen 

Wanderrouten und Themen-Radwegen, wie dem Oberlausitzer Bergweg und dem 

Spreeradweg, können im Winter sogar auch Langlauf-Skipisten durch die ruhige 

Natur gefahren werden. Im Anschluss an eine Tour mit dem Rad oder Skiern bietet 

sich zum Beispiel ein Verwöhnprogramm im Hotel bergSinn an. Neben 

Entspannungs-Massagen, Klangschalen-Therapie, Energetische Anwendungen wie 

Heilströmen werden dort auch Heilfastenkuren angeboten.  

Weitere Informationen:  

. www.oberlausitzer-bergland.de 

  

 

Pressekontakt:  

 

Touristische-

Gebietsgemeinschaft 

„Feriengebiet Oberlausitzer 

Bergland“ e.V. 

 

info@oberlausitzer-

bergland.de 

www.oberlausitzer-

bergland.de 

http://www.oberlausitzer-bergland.de/
mailto:info@oberlausitzer-bergland.de
mailto:info@oberlausitzer-bergland.de
http://www.oberlausitzer-bergland.de/
http://www.oberlausitzer-bergland.de/
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Weitere Höhepunkte aus den Regionen  

Auf Schloss Augustusburg traut man zur Zeit seinen Augen nicht.       Download Bild 

Sachsens Gästelieblinge 2020  

Der Landestourismusverband Sachsen (LTV), lobt jedes Jahr einen Wettbewerb für 

touristische Unterkunftsbetriebe aus. Die abgegebenen Online-Bewertungen für 

touristische Unterkünfte werden ausgewertet und jene besonders guten 

Kundenbewertungen ausgewählt. Die Tourismusmarketing Gesellschaft Sachsen 

unterstützen den Wettbewerb.  Im ersten Schritt wurden 22 Sieger der Regionen in 

den Kategorien Hotel, Pension, Ferienwohnung gewählt, die mit hervorragenden 

Bewertungen in den Kategorien Service, Umgang mit Bewertungen und 

Gesamteindruck überzeugten. 2020 wurden erstmals auch zwei Jugendherbergen 

ausgezeichnet, welche einen Sonderpreis als „Regionalsieger Jugendherberge“ 

erhielten. Am Ende des Jahres werden drei Landessieger erkoren, welche sich über 

ein umfangreiches Prämienpaket inklusive Weiterbildungsgutschein und Nutzung 

des Logos "GÄSTELIEBLING Landessieger - Hotel, Pension, FeWo" freuen können.  

  

https://tmgs.picworld.org/app.html#/view/63d20390-92b2-11e5-b0a8-45b1354e2fbd
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Die Regionalsieger sind:  

Kategorie Hotel:  

• Hotel Residenz Am Schloss     Stadt Dresden 

• Hotel Vogtland Bad Elster     Region Vogtland 

• Motel One Leipzig-Augustusplatz    Region Leipzig 

• Historische Spitzgrundmühle    Region Elbland Dresden 

• Neue Höhe Natur- & Businesshotel Neuklingenberg  Region Erzgebirge 

• Landhotel "Zum Erbgericht" Heeselicht   Region Sächsische Schweiz 

• Schlosshotel Klaffenbach Chemnitz    Region Zwickau/Chemnitz 

• Best Western Hotel Via Regia Görlitz    Region Oberlausitz 

Kategorie Pensionen:  

• Märchenpension Großwaltersdorf    Region Erzgebirge 

• Pension Goldstück     Region Sächsische Schweiz 

• Pension Marlis Moritzburg     Region Elbland Dresden 

• Pension Rittergut Nieder-Mosel    Region Zwickau/ Chemnitz 

• Pension Keller Löbnitz     Region Leipzig 

• Hexenhaus Dresden     Stadt Dresden 

• Pension Helvetia Bad Elster OT Mühlhausen   Region Vogtland 

• Pension „Weisser Stein“ Jonsdorf    Region Oberlausitz 

Kategorie Ferienwohnungen: 

• Ferienhaus Doberschützer Hof Malschwitz   Region Oberlausitz 

• FeWo Haus Sebastian Oberwiesenthal   Region Erzgebirge 

• Ferienhaus Montana Bad Schandau    Region Sächsische Schweiz 

• Apartment Central Leipzig     Region Leipzig 

• Bad Sonnenland Ferienpark Moritzburg   Region Elbland Dresden 

• Villa Romantika Dresden     Stadt Dresden 

Kategorie Jugendherbergen: 

• Jugendherberge Johanngeorgenstadt    Region Erzgebirge 

• Jugendherberge Bad Lausick    Region Leipzig 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Ideenwettbewerb „Gestalte dein Traumzimmer“  

Bis zum 15. November 2020 läuft der Ideenwettbewerb „Gestalte dein Traumzimmer“ 

Landesverband Sachsen des Deutschen Jugendherbergswerks mit Unterstützung 

der Handwerkskammern Chemnitz und Leipzig. Familien, Schulklassen und Vereine 

sind eingeladen, gemeinsam kreative Ideen für ein Traumzimmer zu sammeln. Die 

Gewinnerentwürfe werden gemeinsam mit Profihandwerkern in einer der beiden 

Jugendherbergen Frauenstein und Taltitz umgesetzt. „Gestalte dein Traumzimmer“ 

bietet die Möglichkeit einen Bildungsort praktisch mitzugestalten. Inhaltliche 

Anknüpfungspunkte gibt es für Schüler in den Bereichen Kunst, WTH oder beim 

Thema Berufsorientierung. Familien können gemeinsam kreativ werden und Vereine 

das Teamgefühl in einem gemeinsamen Projekt stärken. Ob durch Kreativität oder 

Handwerk, die Teilnehmer haben die Möglichkeit sich selbst neu kennenzulernen, 

Fähigkeiten zu vertiefen oder zu erweitern und Gemeinschaft im Team zu erleben. 
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Eine Jury wird Ende November die Entwürfe bewerten und die Gewinner 

bekanntgeben. Die Umsetzung findet nach Absprache mit den Gewinnern etwa im 

März 2021 statt. Die Gewinner erwartet jeweils eine 5-tägige Reise inklusive zwei 

Projekttagen, an denen gemeinsam mit den Profis an der Umsetzung des 

Traumzimmers gearbeitet wird. Natürlich darf danach im Traumzimmer übernachtet 

werden.  

Weitere Informationen:  

. www.jugendherberge-sachsen-de/traum  

Das Heinrich Schütz Musikfest  

Vom 2. bis 11. Oktober 2020 erweist sich das HEINRICH SCHÜTZ MUSIKFEST mit 

seinen Spielstätten in Bad Köstritz, Weißenfels, Zeitz, Gera und Dresden, mit den 

maßstabsetzenden Interpretationen und den Künstlern aus Mitteldeutschland und 

ganz Europa als wichtigstes Forum für die Musikkultur des 17. Jahrhundert. Dass 

das HEINRICH SCHÜTZ MUSIKFEST in dieser facettenreichen Form inmitten der 

Covid-19-Pandemie stattfinden kann, ist das Ergebnis eines bemerkenswerten 

Bündnisses aus Künstlern, Förderern, Unterstützern, Partnern und Freunden. In 

diesem Jahr steht es unter dem Motto „dero weitberümbte Music“ und zeigt die 

vielfältigen Vernetzungen von Heinrich Schütz als Künstlerpersönlichkeit und wie 

dies sein Schaffen beeinflusste. Künstlerisch in besonderer Weise geprägt wird das 

Festival durch die artist in residence Françoise Lasserre mit ihrem Ensemble 

Akadêmia. Spektakulärer Auftakt bildet das musikalische Triptychon Das LebenJesu 

mit Françoise Lasserre und der Akadêmia am 2. Oktober in der Dresdner 

Kreuzkirche in einer Langen Schütz-Nacht, live übertragen durch MDR Kultur und 

MDR Klassik.  

Weitere Informationen:  

. www.schütz-musikfest.de  

Leipzig Region 

Neuer Spielplan im Gewandhaus 

Die neue Saison des Gewandhausorchesters Leipzig hat im September mit drei 

Großen Concerten zu Ehren Ludwig van Beethovens begonnen. Weitere Highlights 

reichen von Kammermusik über Klavierabend bis hin zu Orgelkonzerten. So wird es 

am 30. September sowie 1. und 2. Oktober jeweils ein Großes Concert des 

Gewandhausorchesters unter Leitung von Vasily Petrenko mit Werken von Zoltán 

Kodály, Dmitri Schostakowitsch und Béla Bartók geben.  

Weitere Informationen:  

. www.gewandhaus.de    

Pressekontakt 

 

HEINRICH SCHÜTZ 

MUSIKFEST  

Tel: +49 (0)345 524 80 533  

Mail: presse@schuetz-

musikfest.de 

Pressekontakt 

 

Gewandhaus Leipzig 

Dirk Steiner 

Pressesprecher 

Tel. +49 (0)341 1270-316 

Mob. +49 (0)174 904 63 41 

 

presse@gewandhaus.de 

http://www.jugendherberge-sachsen-de/traum
http://www.schütz-musikfest.de/
http://www.gewandhaus.de/
mailto:presse@gewandhaus.de
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Reisen durch die Erdgeschichte  

Zwei neu installierte Schaukästen im Hof des Rittergutes Trebsen bieten 

Informationen über die Geo Erlebnis Werkstatt und das dort verankerte 

Rohstoffkompetenzzentrum. Damit wurde die Außenwirkung des Rittergutes 

maßgeblich verbessert und Besucher erfahren jederzeit Aktuelles und Informatives 

zum Geopark Porphyrland und die Angebote der Geo Erlebnis Werkstatt. Die 

Schaukästen wurden im Rahmen des Aufbaus und der Entwicklung des 

Rohstoffkompetenzzentrums Trebsen im Geopark Porphyrland als Teil der 

Geo Erlebnis Werkstatt im Rittergut Trebsen vom Sächsischen Oberbergamt 

gefördert. Und auch für die jüngeren Besucher wird anschaulich ein Stück 

Erdgeschichte erzählt. Zum Beispiel gibt eine Videoanimation einen Rückblick über 

300 Millionen Jahre. Weiterhin stehen Experimente und Geospiele für Schüler*innen 

der Klassenstufe 2 bis 6 mit den GeoRangern Grit Lettner und Bernd Hoffmann im 

Geoportal Herrenhaus Röcknitz (Thallwitz) auf dem Programm.  

Oder mit Geocaching gehen Kinder ab 8 Jahren auf eine digitale Schatzsuche. Sie 

sind unterwegs auf verschlungenen Pfaden, mit Rätseln, Aufgaben und GPS-

Geräten.  

Weitere Informationen:  

. www.geopark-porphyrland.de  

Vogtland 

Festspiele Bad Elster im Glanz der goldenen Zwanziger 

Die Kultur- und Festspielstadt Bad Elster begeistert ganzjährig mit einem 

abwechslungsreichen Spielplan. Kulturelles Zentrum der Stadt ist das über 100-

jährige König Albert Theater als eines der schönsten historischen Theater 

Mitteldeutschlands. Die 20. Geburtstagsausgabe dieser glanzvollen Festspiele 

widmet sich dabei thematisch der inspirierenden Epoche der „Goldenen Zwanziger“. 

Bis zum 4. Oktober gibt es Aufführungen und Konzerte, wie „Die schönsten Bach-

Suiten für Violoncello“ (27. September), das Musikkabarett „Schwarze Grütze. Vom 

Neandertal ins Digital“ (2. Oktober) oder Beethovens 2. Sinfoniekonzert (3. Oktober)  

Weitere Informationen:  

. www.chursachsische.de  

. www.koenig-albert-theater.de  

 

Chemnitz 

HUTFESTIVAL on Tour – Straßenkunst kommt zu Dir 

Auch die Kulturszene muss sich den aktuellen Gegebenheiten mit viel Fantasie, Mut 

und Geduld anpassen. Das Chemnitzer HUTFESTIVAL geht deshalb vom 9. bis 11. 

Oktober 2020 auf Reisen und bringt die Straßenkunst direkt zu den Alltagsorten der 

Menschen: 20 Stadtteile in Chemnitz und 25 Orte stehen auf dem Programm. An 

jedem dieser Orte zaubert das Hutmobil für 30 bis 60 Minuten Straßenkunst aus dem 

Pressekontakt:  

 

Geopark Porphyrland.  

Steinreich in Sachsen e.V.,  

Tel: +49 3437 707361  

 

info@geopark-

porphyrland.de 

Pressekontakt 

 

König-Albert-Theater 

Stephan Seitz 

Marketingdirektion 

 

+49 (0)37437 · 53 90 21  

seitz@chursaechsische.de 

http://www.geopark-porphyrland.de/
http://www.chursachsische.de/
http://www.koenig-albert-theater.de/
mailto:info@geopark-porphyrland.de
mailto:info@geopark-porphyrland.de
mailto:seitz@chursaechsische.de
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Hut. Eingeladen sind Straßenkünstler und Akteure aus Deutschland, den Chemnitzer 

Partnerstädten und Europa.  

Weitere Informationen:  

. www.hutfestival.de  

Heizhausfest 

Am 3. und 4. Oktober wird voraussichtlich das 29. Heizhausfest im 

Eisenbahnmuseum Chemnitz-Hilbersdorf nachgeholt. Geboten werden Führungen, 

Führerstandsmitfahrten, eine Modellbahnbörse und vieles mehr. Mehrere 

Gastlokomotiven werden zu bewundern sein. Spektakuläre Fotomotive können die 

Besucher bei der Lokparade erwarten. Zu Gast ist zudem das Deutsche 

Spielemuseum mit einer Outdoorspielestation entlang des Besucherweges. Hier 

können Kinder ein Spielehopping machen und verschiedenste Dinge ausprobieren. 

Highlights sind die Ausstellung von Dampf-, Diesel- und Elektrolokomotiven, 

Gastdampflokomotiven und eine Auswahl an weiteren Gastfahrzeugen, 

Führerstandsmitfahrten auf Dampf- und Diesellokomotiven, Personenfahrten auf 

dem Feldbahnrundkurs sowie die Besichtigung der Historischen Seilablaufanlage. 

Weitere Informationen: 

. www.schauplatz-eisenbahn.de  

Unser Mozartfest 2020 

Für das Sächsische Mozartfest 2020 ist es gelungen, über zwanzig der ursprünglich 

dreißig Veranstaltungen in den Zeitraum vom 5. September bis 25. November 

modifiziert als „Unser Mozartfest 2020“ zu verlegen. Der Geist des Mozartfestes soll 

als „Unser Mozartfest 2020!“ mit seinem diesjährigen Thema „Gleichheit – Evolution 

II“ für Besucher erlebbar werden. In dem dreijährigen Themenzyklus Evolution des 

Sächsischen Mozartfestes 2019–2021 Freiheit – Gleichheit – Brüderlichkeit gestaltet 

sich das Programm 2020 in der Auseinandersetzung mit dem Wesensinhalt des 

Begriffes Gleichheit. Musikalisch, inhaltlich wie auch formal wird ausgelotet und 

exemplarisch in Konzerten und Veranstaltungen erlebbar, welche Impulse der 

Gleichheitsgedanke in Musik und Gesellschaft zu Zeiten Mozarts und im Heute 

geben kann und zu welchen Fragestellungen er führt. 

Auf dem Weg zur Kulturhauptstadt 

Chemnitz war einst eine der reichsten deutschen Industriestädte des 19. und frühen 

20. Jahrhunderts, später Musterstadt des DDR-Sozialismus, heute in der 

Außenwahrnehmung vor allem ein Synonym für soziale Spannungen und 

gesellschaftspolitische Konflikte. Chemnitz hat wie kaum eine andere Stadt in ihrer 

historischen Entwicklung zahlreiche Brüche durchlebt. Diese sind bis heute sichtbar 

und haben sich in die disparate Stadtlandschaft eingeschrieben.  

Gegenwarten | Presences ist ein Ausstellungsprojekt, das im öffentlichen Raum von 

Chemnitz, stattfindet und darauf reagiert. Gezeigt werden Projekte von 20 

Künstler*innen und Kollektiven, die sich in ihren ortsspezifischen Arbeiten – 

Interventionen und Skulpturen, Installationen und Performances – mit den jeweiligen 

historischen und gesellschaftlichen, politischen und urbanen Fragen der Stadt 

http://www.hutfestival.de/
http://www.schauplatz-eisenbahn.de/
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auseinandersetzen. Das Ausstellungsprojekt wird veranstaltet von den 

Kunstsammlungen Chemnitz. Es bildet eine wichtige Etappe in der Bewerbung als 

Kulturhauptstadt Europas 2025. 

Weitere Informationen:  

. www.chemnitz2025.de  

100 Jahre Kunstsammlungen Chemnitz 

Die Kunstsammlungen Chemnitz feiern 2020 ihr 100-jähriges Bestehen als 

städtisches Museum. Darüber hinaus jährt sich zum 160. Mal der Jahrestag der 

Gründung der Kunsthütte zu Chemnitz, dem bürgerlichen Kunstverein, auf dessen 

Sammlungsinitiative hin das Museum gegründet wurde. Anlässlich dieses doppelten 

Jubiläums zeigt die Ausstellung im gesamten Haus eine repräsentative Auswahl aus 

den umfangreichen Beständen der Kunstsammlungen am Theaterplatz, dem 

Museum Gunzenhauser, dem Schloßbergmuseum und dem Carlfriedrich Claus-

Archiv. Mit Arbeiten vom Mittelalter bis zur Gegenwart, die aus den Gattungen der 

Malerei, Plastik, Grafik und Textilkunst stammen, wird ein Einblick in die historisch 

gewachsenen und vielfältig angelegten Sammlungen gegeben. Dabei bilden Werke 

der Romantik, des Impressionismus und der klassischen Moderne konzeptionelle 

Schwerpunkte. 

POCHEN - Biennale 2020  

Als multimediales Ausstellungsformat erzählt die „POCHEN – Biennale“ Geschichte 

und Geschichten rund um die Chemnitzer Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.  

Malerei, Klang, Worte, Installationen, Licht, Performance und darstellende Szene als 

künstlerische Formate stellen sich kritisch der Vergangenheit, und laden die 

Öffentlichkeit zu Fragen, Reflektion und Spekulation ein. Begleitet von einem 

Rahmenprogramm aus Vorträgen und Diskussionen, Inszenierungen und Konzerten 

lädt POCHEN seine Gäste ein, gemeinsam Handlungsoptionen für Gegenwart und 

Zukunft zu diskutieren.  

Weitere Informationen:  

. www.pochen.eu/ 

Termine:  

Hutfestival     9. – 11. Oktober 2020 

Heizhausfest     3./4. Oktober 2020 

Mozartfest      bis 25. November 

GEGENWARTEN | PRESENCES   bis 25. Oktober 2020  

„Im Morgenlicht der Republik“   bis 25. Oktober 2020 

POCHEN - Biennale 2020   22. Oktober bis 01. November 

 

  

Pressekontakt: 

 

Kunstsammlungen Chemnitz 

Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit  

 

Tel: +49 (0)371 488 4474 

 

presse.kunstsammlungen@s

tadt-chemnitz.de  

http://www.chemnitz2025.de/
http://www.pochen.eu/
mailto:presse.kunstsammlungen@stadt-chemnitz.de
mailto:presse.kunstsammlungen@stadt-chemnitz.de
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Oberlausitz 

Lebendige Geschichte in der Energiefabrik Knappenrode  

Während am Senftenberger und Geierswalder See nur noch wenig an die 

Bergbaugeschichte erinnert, wird sie in der Energiefabrik Knappenrode zum 

emotionalen Erlebnis. Der imposante Backsteinbau bei Hoyerswerda ist eines der 

bedeutendsten Industriedenkmäler Deutschlands.  

Am 16. Oktober öffnet es seine Türen nach einem zweijährigen Umbau wieder für 

Gäste. In der neuen Dauerausstellung wird die Entwicklung der Lausitz vom 

Braunkohlerevier zum Urlaubsparadies multimedial erzählt. Auch die alten 

Maschinen erwachen lautstark zum Leben. Ein Entdeckerkompass hält verschiedene 

Tourenvorschläge, darunter auch eine Familientour, durch die Fabrik und das 25 

Hektar große Gelände bereit. Von einem barrierefreien Aufzug genießen Besucher 

einen fantastischen Rundumblick weit über das Lausitzer Seenland.  

Weitere Informationen:  

. Energiefabrik Knapprode 

Eigener Park für riesige Steine 

Um eine Tonne Braunkohle zu fördern, müssen in der Lausitz rund sieben 

Kubikmeter Abraum bewegt werden. Über die Jahre kamen so auch tausende 

Findlinge zum Vorschein, die mit den Gletschern der Eiszeit vor 10.000 Jahren aus 

Skandinavien in die Region gelangten. 7000 dieser Felsbrocken aus der Region 

wurden auf der rekultivierten Fläche eines Tagebaus zu einem der ungewöhnlichsten 

Landschaftsgärten Deutschlands arrangiert: dem Findlingspark Nochten. Zu jeder 

Jahreszeit ist die Anlage mit ihren sieben Parkbereichen ein Erlebnis für alle Sinne. 

Im Oktober blühen Sommerheide, Herbst-Alpenveilchen, Herbstzeitlose, 

Herbstastern und Gräser. Familien können sich auch hier auf individuelle Rätseltour 

begeben, Steine erklettern, im Wüstenspielplatz kleine Schätze bergen oder den 

unglaublichen Weg der Findlinge in der Ausstellung „Eisig, riesig, spannend. 

Abenteuer Eiszeit“ nachverfolgen.   

Weitere Informationen:  

. www.findlingspark-nochten.de  

Sorbische Bräuche und Sagen in der Krabat-Mühle 

Die kulturelle Identität der Lausitz ist stark geprägt von den Sorben, einer 

westslawischen Ethnie, deren Siedlungsgeschichte in der Region bis ins frühe 

Mittelalter zurück reicht. Neben lebendigen Traditionen und farbenfroher Folklore 

verdankt ihnen die Region auch einen reichen Sagenschatz voller Magie und 

übernatürlicher Wesen. Eine der bekanntesten Figuren der sorbischen Mythologie ist 

der Krabat. Dabei handelt es sich um einen Zaubermeister, der mit seinen Künsten 

den Sorben in Notlagen half. In der Krabat-Mühle Schwarzkollm wird die Sage, die 

durch Bücher von Ottfried Preußler und Jurij Brězan sowie eine Verfilmung bekannt 

wurde, zum Leben erweckt. Auf dem Gelände der abgebrannten Schwarzen Mühle 

entsteht durch das Engagement eines Vereins seit 2005 eine Erlebniswelt mit Mühle, 

Pressekontakt:  

 

Tourismusverband Lausitzer 

Seenland e.V.  

Katja Wersch 

Tel: +49 (0)3573 725300-0  

 

info@lausitzerseenland.de    
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Schauwerkstatt, Wanderherberge und Gastwirtschaft. Auf einem Erlebnispfad 

können sich Familien auf die Spuren der Sage begeben, die Schauwerkstatt gibt 

einen Einblick in sorbische Bräuche und in der Schwarzen Mühle wird das 

Müllerhandwerk anschaulich erklärt. In den Herbstferien wird ein Mitmachprogramm 

angeboten. Kinder können nach Voranmeldung für Igel einen Unterschlupf bauen, 

Laternen basteln und sich in der Schattenkunst ausprobieren.   

Weitere Informationen:  

. www.krabat-muehle.de  

Erzgebirge 

Tage des offenen Handwerks 

Sehen. Staunen. Mitmachen. Die Region wartet mit handwerklichen Überraschungen 

auf: Am 18. Oktober 2020 ist es wieder soweit, dann öffnen zahlreiche Werkstätten 

im Erzgebirge ihre Türen, um exklusive Einblicke hinter die Kulissen zu geben und 

Besucher in die Welt des Handwerks mitzunehmen. Dabei ist Vielfalt angesagt, denn 

es werden Gewerke jeglicher Art vorgestellt und präsentiert.  

In diesem Jahr stehen die teilnehmenden Handwerker, Museen und Vereine vor 

neuen Herausforderungen bei der Organisation. Trotz der besonderen Umstände 

haben sich 100 Teilnehmer angemeldet, darunter sogar sieben neue. Traditionell 

dabei ist auch die Wendt & Kühn-Welt in Grünhainichen. 

Erzgebirgsmuseum feiert Jubiläum 

Als einziges innerstädtisches Bergwerk in Deutschland und auf Grund der direkten 

Nähe zum imposanten Bergaltar der St. Annenkirche bietet das Besuchermuseum in 

Annaberg-Buchholz ideale Voraussetzungen, um Bergbautradition ober- und 

untertage zu erleben. Seit 25 Jahren können Interessierte im Besucherbergwerk „Im 

Gößner“ bei spannenden Führungen und Spaziergängen unter der Altstadt von 

Annaberg-Buchholz mehr über die Geschichte des Bergbaus im Erzgebirge erfahren.  

Herbstferienprogramm bei den Sehenswerten Drei  

In den sächsischen Herbstferien erleben Schulkinder ab sechs Jahren ein buntes 

Ferienprogramm zum Mitmachen. Auf Schloss Augustusburg geht es am 21. 

Oktober auf Tour mit der Magd. Sie erzählt spannende Sagen und Legenden rund 

um das Schloss. Mit einer Spurensuche nach „Wolf, Uhu und Co.“ geht es am 28. 

Oktober durch das Jagdtier- und Vogelkundemuseum. Auf Burg Scharfenstein wird 

am 20. Oktober gebacken wie zu Ritters Zeiten. Ein echter Genuss – und ganz 

nebenbei erfährt man Spannendes rund um die Ernährung im Mittelalter. 

Sandmännchen-Fans kommen am 27. Oktober zu ihrem Genuss. Auf einer Tour 

durch die aktuelle Sonderausstellung „Unser Sandmännchen – Deutschlands 

beliebter TV-Star“ lernen die Kinder die Traumwelt mit seinen Freunden, Reisezielen 

und Fahrzeugen näher kennen. Gebastelt wird natürlich auch: jeder nimmt seine 

eigene Sandmännchen-Figur für zu Hause mit.   
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Im Schloss Lichtenwalde geht es hingegen sauber zu. Am 21. Oktober kann hier 

selbst wohlriechende Seife hergestellt werden. Welche Rolle spielte diese wohl zur 

Barockzeit, in der das Schloss erbaut wurde? Individuell verfeinert mit Blüten und 

Farben entsteht so ein echtes Kunstwerk. Spannend wird es bei der 

Taschenlampenführung durch die Sonderausstellung „Planetenwelten – Eine Reise 

durch das Sonnensystem“ am 29. Oktober.  Warum die einzelnen Himmelkörper 

nicht runterfallen, wieso wir (zurzeit) nur auf der Erde leben können, was eigentlich 

aus Pluto geworden ist und vieles mehr erfahren die Kinder auf dieser Tour. In der 

Sonderausstellung Ausgetrickst! – Die spektakuläre Illusionen-Ausstellung auf 

Schloss Augustusburg ist nichts, wie es scheint.  

Weitere Informationen:  

. www.die-sehenswerten-drei.de/ferienspecials  

Termine:  

Tour mit der Magd      21. Oktober  

Wolf, Uhu & Co.       28. Oktober 

Unser Sandmännchen – Deutschlands beliebter TV-Star 27. Oktober 

Planetenwelten – Eine Reise durch das Sonnensystem  29. Oktober  

 

Dresden-Elbland 

Wiedereröffnung der Kaiserzimmer im Schloss Pillnitz 

Die Kaiserzimmer im Schloss Pillnitz sind nach umfangreicher Restaurierung wieder 

der Öffentlichkeit zugänglich. Die einzigartigen frühklassizistischen Räume, die 

vielen Besucher noch als Weinlig-Zimmer bekannt sind, befinden sich im Westflügel 

des Bergpalais von Schloss Pillnitz und sind nun wieder Teil des 

Ausstellungsrundganges. Entsprechend ihrer Bedeutung wurden die Räume in den 

vergangenen drei Jahren durch den Staatsbetrieb Sächsisches Immobilien- und 

Baumanagement (SIB) aufwendig restauriert. Die originalen Schnitz- und 

Stukkateurarbeiten sowie Malereien wurden sorgfältig gereinigt, fehlende Teile 

ergänzt und farblich veränderte Altrestaurierungen wurden neu eingestimmt.   

Mit der Staatsoperette an die Côte d’Azur 

Auszeit vom Alltag nehmen und sich an der Staatsoperette mit allen Mitteln der 

Kunst verführen lasse. Wie wäre es beispielsweise mit Paul Abrahams Lustspiel-

Operette „Märchen im Grand-Hotel” – neu auf dem Spielplan des Hauses ab 26. 

September – und einem Kurztrip an die der Côte d’Azur? Dort, in einem noblen 

Hotel, tummeln sich internationale Gäste und europäische Adelige. Bei 

Jazzbandmusik schmieden sie Heiratspläne – vom emsigen Personal bestens 

versorgt mit Cocktails. Auf den ersten Blick nicht ungewöhnlich. Doch nichts ist wie 

es scheint … Getragen durch Paul Abrahams vielseitige Musik – von Walzer bis 

Foxtrott, von Tango bis Jazz – entsteht ein lustvolles Verwirrspiel à la Hollywood. 

Weitere Informationen:  

. www.staatsoperette.de 
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Spektakuläre Zeitreise auf der Albrechtsburg 

Erstmals in einem deutschen Schloss ist es auf der Albrechtsburg Meißen mit Hilfe 

von Augmented Reality möglich, in ferne Jahrhunderte einzutauchen. Durch das 

„HistoPad“ kann der Besucher den Porzellanmalern des 19. Jahrhunderts zuschauen 

und andere historische Augenblicke der Burggeschichte mit ganz anderen Augen 

sehen. Der Besuch auf Deutschlands ältestem Schloss wird mit 360 Grad-

Rundgängen, interaktiven Graphiken und spannenden Hintergrundgeschichten noch 

aufregender und i eine Empfehlung für die ganze Familie. 

Weitere Informationen:  

. Das HistoPad auf Albrechtsburg 

Raffael. Vermächtnis und Inspiration 

Kaum einem Künstler war eine so große Nachwirkung beschieden, wie dem 

„göttlichen“ Raffael. In seinem 500. Todesjahr widmet ihm die Gemäldegalerie Alte 

Meister der Staatlichen Kunstsammlungen Dresden (SKD) neben den Ausstellungen 

zu den Raffael-Bildteppichen sowie seinen Madonnenbildern (ab November 2020) 

noch eine dritte Präsentation. „Raffael. Vermächtnis und Inspiration“ zeigt das 

Nachleben seiner epochemachenden Kunst in der Ferrareser Malerei des 16. 

Jahrhunderts.  

Musik Brückenbauer - Frauenkirche Dresden im Musikjahr 2021 

Erwartungsfroh und hoffnungsvoll blickt die Frauenkirche Dresden auf das Musikjahr 

2021. Über 100 konzertante und kirchenmusikalische Angebote sind geplant. Der 

Vertrag mit Artistic Director Daniel Hope wurde um 3 Jahre verlängert. Der Ticket-

Vorverkauf ist bereits gestartet. 

Mehr Flüge an Mitteldeutschen Flughäfen 

Die Lufthansa-Gruppe hat nach der Corona-bedingten Zwangspause weitere 

Strecken an den Mitteldeutschen Flughäfen Dresden und Leipzig/Halle 

aufgenommen. Eurowings startet seit Ende August bis zu fünfmal wöchentlich vom 

Flughafen Dresden nach Köln/Bonn. Außerdem verbindet Eurowings die sächsische 

Landeshauptstadt bereits mit Düsseldorf und Stuttgart. Innerdeutsch fliegt Lufthansa 

zu den beiden größten deutschen Airports nach Frankfurt und München. Weitere 

Linienflugverbindungen gibt es zwischen Dresden und London (Ryanair) sowie 

Dresden und Amsterdam (KLM). Von Leipzig/Halle ist seit Anfang September 

nonstop mit Austrian Airlines bis zu fünfmal wöchentlich Wien erreichbar.  

Weitere Informationen: 

. mdf-ag.com  
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